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I. Wprowadzenie

Sposrod licznych problemow spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwigzane
z alkoholem maja szczegdlne znaczenie. Swiadcza o tym rozmiary szkod alkoholowych oraz koszty
spoteczne i1 ekonomiczne, jakie z tego tytutu ponosi budzet panstwa.

Alkoholizm nazywany jest réwniez toksykomanig alkoholowa, chorobg alkoholowa
lub uzaleznieniem od alkoholu. Polega na utracie kontroli nad ilo$cig wypijanego alkoholu. Jest
to chroniczne, stale postepujace, przewlekte schorzenie, powodujace szereg groznych dla zdrowia
1 zycia powiklan. Naduzywanie alkoholu przez jednego z domownikéw wywotuje u pozostatych
cztonkéw rodziny strach, legk, gniew, smutek, wstyd i upokorzenie. Niewatpliwie alkoholizm jest
chorobg calej rodziny. Rozpada si¢ system wigzi rodzinnych. Rodzina z problemem alkoholowym
czuje si¢ napigtnowana, co wzbudza tendencj¢ do unikania ludzi. Malzonkowie i1 dzieci osoby
uzaleznionej od alkoholu albo rozpaczliwie probuja powstrzymac jej picie, albo rezygnuja z nadziei
na lepsze zycie. Oznacza to czg¢sto uwiktanie si¢ w chorobg alkoholowa malzonka lub rodzica, ktore
okresla si¢ jako wspoluzaleznienie. Towarzysza mu postawy autodestrukcyjne, poczucie
koniecznosci kontroli, nadodpowiedzialno$¢, negowanie witasnych potrzeb, lgk przed zmiang
1 samotnoscig. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poza podatno$cia na uzaleznienie
od alkoholu przejawiajg w zyciu dorostym szereg charakterystycznych cech, zwanych DDA.

Podstawg prawnag rozwigzywania probleméw alkoholowych jest ustawa o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku wraz
z poézniejszymi zmianami, ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym a takze
rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020. Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci okresla kierunki polityki
spotecznej wobec alkoholu, w szczegdlnosci: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb,
ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu, dziatalnos¢
wychowawczg 1 informacyjna, ustalanie odpowiedniego poziomu i wlasciwej struktury produkcji
napojow alkoholowych przeznaczanych do spozycia w kraju, ograniczanie dostepnosci alkoholu,
leczenie i1 rehabilitacj¢ 0sob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nast¢pstwom
naduzywania alkoholu 1iich wusuwanie. Ponadto wustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, wskazujgc zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne

za ich realizacje.



Realizacja zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzona jest w postaci Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade Miejska. Zaktada realizacj¢ dziatan
z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, uwzglednia dziatania skierowane
do wszystkich mieszkancoOw miasta, poprzez kierowanie dziatan pomocowych do o0séb
uzaleznionych od alkoholu jak réwniez do cztonkoéw ich rodzin, w tym ofiar przemocy domowe;j.
Zadania zawarte w Programie beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych
oraz wykorzystaniem istniejacych zasobow instytucjonalnych stuzacych rozwigzywaniu problemow
wynikajacych z negatywnych zjawisk zwigzanych ze spozywaniem alkoholu przez spotecznos¢
lokalng. W ramach zadan Programu beda prowadzone systematyczne dziatania edukacyjno —
informacyjne, o charakterze profilaktycznym skierowane do dzieci 1 mlodziezy, rodzicow,
nauczycieli, majace na celu podnoszenie $wiadomosci na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych i propagujacych zdrowy styl Zycia, poprzez realizacj¢ programow
profilaktycznych, odpowiadajacych na srodowiskowe zapotrzebowanie.

Prezydent Miasta Bedzina powotal Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Zarzadzeniem Nr 0050/46/2011 z dnia 1 marca 2011 roku, z poOzniejszymi
zZmianami.

Komisja dziala w oparciu o Regulamin przyjety przez Prezydenta Miasta Bedzina
Zarzadzeniem Nr 0050.49.2013 z dnia 27 lutego 2013 roku i odpowiada za:
a) opiniowanie, koordynacje¢ i realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych,

b) udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej

1 prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,
¢) prowadzenie czynno$ci zwigzanych z orzekaniem o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej

od alkoholu poddania si¢ leczeniu w zaktadach lecznictwa odwykowego, w tym sporzadzanie

1 przekazywanie do Sadu Rejonowego Sadu Rodzinnego w Bedzinie wnioskow w tej sprawie,

d) udzielanie pomocy merytorycznej instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym realizujagcym
zadania objgte tym programem,

e) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod katem
spetnienia warunkéw uchwatl, o ktérych mowa w art. 18 ust 3a ustawy,

f) kontrolowanie punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod katem przestrzegania zasad

1 warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art. 18,

ust 8 ustawy,

g) wspotprace z centralnymi i wojewddzkimi organami administracji panstwowej i organami



samorzadu terytorialnego w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Jednoczesnie na mocy § 12 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 roku

w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” Miejska

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostata zobowigzana miedzy innymi do:

a) diagnozowania sytuacji i potrzeb osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta
przemoca w rodzinie,

b) udzielania kompleksowych informac;ji o:

— mozliwosciach wsparcia oraz uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej, pedagogiczne;j,

— formach pomocy dzieciom doznajacym przemocy w rodzinie, w tym o instytucjach i podmiotach
$wiadczacych te pomoc,

— mozliwo$ciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,

c¢) organizowania dostgpu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,

d) prowadzenia rozmow z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc

w rodzinie na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie.

I1. Diagnoza problemow alkoholowych

1. Charakterystyka spozycia alkoholu w Polsce na tle innych krajow europejskich.

Alkohol jest drugim w kolejnosci czynnikiem ryzyka zachorowan i zgondéw w panstwach Unii
Europejskiej. W latach 2014-2016 zrealizowany zostal migdzynarodowy projekt Wspdlne
Dzialania na Rzecz Redukcji Szkod Powodowanych przez Alkohol — RARHA. W ramach projektu
zostal opracowany kwestionariusz — Standaryzowanie pomiaru zaburzen zwigzanych z alkoholem,
iw 19 krajach przeprowadzono sondaz na temat alkoholu. Badanie zrealizowano
na reprezentatywnych prébach populacji generalnej w wieku 18 - 64 lata. Przecietnie w kazdym
kraju zebrano odpowiedzi od okoto 1500 respondentow. Kwestionariusz zawieral pytania dotyczace
nie tylko ilo$ci, czgstotliwosci 1 okolicznosci spozywania roznego rodzaju napojow alkoholowych,
ale rowniez poruszal kwestie szkod spotecznych powodowanych przez picie alkoholu przez osoby
najblizsze, alkoholu nierejestrowanego, jak rowniez postaw i opinii na temat skutecznych sposobow
ograniczania problemow alkoholowych.

W Polsce 13,6% oséb zadeklarowato, ze w ciggu ostatniego roku w ogole nie pito alkoholu. Jest



to wynik zblizony do $redniej dla 19 krajow, uczestniczacych w projekcie RARHA (15,3%). Wsrod
0soOb, ktoére nie pity alkoholu w ciggu ostatnich 12 miesigcy, 3,6% nigdy nie pito alkoholu,
a pozostate 10% nie pito na rok przed badaniem, ale we wcze$niejszym okresie spozywato alkohol.
Rozpowszechnienie abstynencji jest znacznie wyzsze wsrdd kobiet (19,3%) niz mezczyzn 1 rosnie
wraz z wiekiem. W$rod kobiet jest tez zdecydowanie wigcej osoOb utrzymujacych abstynencje przez
cate zycie — 5,6% w poroéwnaniu z 1,6% mezczyzn. Abstynentami sg tez czgsciej osoby o niskich
dochodach (16,2%) niz ci, ktorzy maja wysokie dochody (9,6%). Rozpowszechnienie abstynencji
wyraznie maleje wraz ze wzrostem poziomu wyksztatcenia. Wsrdod osob z wyksztalceniem
podstawowym jest az 28 % abstynentow, a wsrdd osob z wyksztalceniem wyzszym tylko 9,6%.
Abstynentami sg tez czgsciej osoby wierzace i praktykujace (16,7%) niz osoby niewierzace
lub wierzace, ale niepraktykujace (11,2%). 86% Polakow deklaruje, iz pita alkohol w ciggu
ostatnich 12 miesigcy. Jest to odsetek zblizony do $redniej europejskiej (85%). Konsumentami
alkoholu czesciej sa mezczyzni (92,1%) niz kobiety (80,7%). Najczgsciej alkohol pija osoby
z najmlodszej grupy wiekowej (18-34 lata), najrzadziej osoby starsze (50+).

Na tle krajow europejskich Polacy pija stosunkowo rzadko — §rednio po napoje alkoholowe
siegajag okoto 80 dni w roku. Rzadziej niz w Polscy alkohol jest pity w Skandynawii, a takze
na Litwie, Estonii oraz Islandii — do 65 dni w roku. Zdecydowanie cze$ciej alkohol pija mieszkancy
Europy Poludniowej: Wtoch, Hiszpanii, Portugalii — ponad 100 dni w roku.

Niestety, Polacy, kiedy juz pija, to w duzych ilosciach. Polska znajduje si¢ na pierwszym
miejscu wérod krajow europejskich, jesli chodzi o $rednig ilo$¢ czystego alkoholu wypijanego
w jednym dniu picia w postaci wina oraz napojow spirytusowych. Piwa wigcej niz Polacy wypijaja
jednorazowo tylko mieszkancy krajow poétnocnych: Szwecji, Finlandii, Norwegii, Wielkiej Brytanii,
Estonii 1 Islandii. Zdecydowanie czg$ciej po napoje alkoholowe siggaja mezczyzni niz kobiety.
Codziennie lub prawie codziennie (5-7 dni w tygodniu) pije 15,6% mezczyzn 1 1,9% kobiet.
Najwyzszy odsetek osoOb pijacych napoje alkoholowe przynajmniej raz w tygodniu jest
w najmtodszej grupie wiekowej (18-34 lata -50,7%), a najnizszy (37,6%) wsrod oséb po 50 roku
zycia.

W Polsce najczesciej spozywanym alkoholem jest piwo — ponad 60% alkoholu spozywana
jest w tej postaci. Piwo $rednio jest pite 78 dni w roku, czyli co 4-5 dni. Cze$ciej niz w Polsce piwo
jest tylko pite w kilku krajach na potudniu Europy (Bulgaria, Hiszpania, Portugalia
1 Chorwacja).W Polsce piwo czg$ciej pija mezczyzni niz kobiety. Okolo 64% mezczyzn 1 14%
kobiet pije piwo raz w tygodniu lub czescie;.

Ponad 20% alkoholu spozywa si¢ w postaci napojéw spirytusowych. Polska jest

na 4 miejscu, jesli chodzi o proporcje spozywania tego alkoholu w strukturze picia. Napoje
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spirytusowe czesciej pija mezczyzni niz kobiety. Przynajmniej raz w tygodniu pije je 7,8%
mezezyzn i 1,4% kobiet. Czestotliwo$¢ picia wodki nie zmienia si¢ istotnie wraz z wiekiem.

Najrzadziej spozywanym alkoholem jest wino, ktorego udziat w strukturze pitego alkoholu
wynosi okoto 10%. Polska jest jednym z krajow, w ktéorych wino ma najmniejszy udziat
w strukturze spozycia alkoholu. W ciggu ostatniego roku ani razu wina nie pito 63,1%
respondentow, w wiekszosci mezczyzn (72%). Wino czgsciej pija kobiety niz mezczyzni.

Pojedyncze okazje picia w sposdb ryzykowny w ciggu ostatnich 12 miesigcy potwierdza
40% polskich respondentow. Proporcja osdb potwierdzajacych ryzykowne picie przynajmniej raz
w ciggu ostatnich 12 miesiecy waha si¢ od 60% w krajach Europy Péinocnej do okoto 10%
w Portugalii i we Wloszech. Polska lokuje si¢ w $rodku tej listy.

Przeprowadzone badania wskazuja, ze czeste upijanie si¢ dotyczy 9,7% respondentéw
(14,4% mezczyzn, 5% kobiet). Polska pod tym wzgledem znajduje si¢ na 5 miejscu wsrdd krajow
europejskich. Wyzszy odsetek osob, ktore czesto sie upijaja, odnotowuje si¢ na Litwie, w Islandii,
Norwegii 1 Wielkiej Brytanii. Uzyskane wyniki testu przesiewowego pozwalaja okresli¢ skale
problemowego picia alkoholu wsrdéd polskich respondentow na 18,6% (26,4% megzczyzn
oraz 11,1% kobiet). Przy czym dwdch lub wigcej symptomoéw problemowego picia doswiadczyto
w ciagu ostatniego roku 9,1% badanych (13,6% mezczyzn i 4,6% kobiet). Sa to wyniki lokujace
Polske blisko $redniej europejskiej, ktora wynosi 19,1% oséb doswiadczajacych przynajmniej
jednego problemu w ciggu ostatniego roku i ponad 8% oséb doswiadczajacych dwoch lub wigcej
problemow. Najczesciej respondenci wymieniali poczucie winy po piciu, a najrzadziej — picie
Z samego rana, tzw. klin.
Wyniki testu przesiewowego pokazaty, ze zaburzenia zwigzane z alkoholem (naduzywanie alkoholu
lub uzaleznienie) ma 10,7% Polakow ($rednia dla 6 krajow — 11,1%), w tym 14,2% mezczyzn
(Srednia dla 6 krajow — 15,2%) 1 7,2% kobiet (co odpowiada przecigtnemu wynikowi dla 6 krajow).
Przeprowadzane badania RARHA wskazuja, Zze czesto$¢ picia alkoholu jest w Polsce zblizona
do $redniej europejskiej. Natomiast znaczacym problemem w naszym kraju na tle Europy jest ilo$¢
alkoholu wypijanego przy jednej okazji — $rednio jednorazowo wypijamy wiecej wina 1 napojow
spirytusowych niz w jakimkolwiek innym kraju. Przy czym wino pijamy najrzadziej w calej
Europie. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym jest u nas piwo, a po nim wodka. Wyniki
dotyczace naduzywania alkoholu, upijania si¢ i picia problemowego sytuuja Polske blisko $rednich
europejskich. (Zrédlo: Swiat probleméw 08/295/25 — sierpier 2017).
2. Uzywanie alkoholu przez mlodziez — dane ogélnopolskie.

Picie alkoholu wsrod mtodziezy jest zdecydowanie wyzsze niz uzywanie jakichkolwiek

innych substancji psychoaktywnych, w tym papierosow. W celu pomiaru skali zjawiska uzywania
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przez miodziez substancji psychoaktywnych, przeprowadzone zostalo w 2015 roku badanie
ankietowe ESPAD na prébie reprezentatywnej uczniéw klas trzecich szkot gimnazjalnych — wiek:
15-16 lat oraz klas drugich szkét ponadgimnazjalnych — wiek: 17-18 lat naszego kraju. W czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem po alkohol siggata blisko polowa 15-16 latkdw, po tyton 26%,
po marihuang co dziesiaty, a po dopalacze 4%. Badania pokazuja, ze wcigz glownym problemem
wsrod mtodziezy jest picie alkoholu. Konsumentow alkoholu zdefiniowano jako osoby, ktore pity
jakiekolwiek napoje alkoholowe w czasie 12 miesigcy przed badaniem. Do tej grupy nalezy blisko
71,7% uczniow miodszych 1 92,7% uczniéw starszych. Stanu silnego upojenia alkoholem
dos$wiadczylo kiedykolwiek w zyciu 36,9% gimnazjalistow 1 64,4% uczniow szkot
ponadgimnazjalnych. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem upito si¢ 12% mtodszych i 19,7%
starszych ucznidw. Porownanie wynikéw uzyskanych w 2015 roku z wynikami z lat 2011, 2007,
2003 ujawnia tendencje spadkowa wszystkich trzech wskaznikéw mierzacych zjawisko upijania sie,
w przypadku miodszej grupy. W grupie mtodziezy starszej niewielkie zmiany mozna interpretowac
jako stabilizacj¢. W badaniu pytano takze ile lat mieli respondenci, kiedy pierwszy raz wypili
szklanke piwa, kieliszek wina i wodki. 35% gimnazjalistow pierwszy raz siggneto po piwo, majac
lat 13 lub mniej, blisko 24% w tym wieku wypito juz kieliszek wina, a 16% kieliszek waodki.
W przypadku wodki krytyczny wydaje sie¢ wiek 14 lat — wtedy prawie co trzeci nastolatek
ma juz za sobg inicjacj¢ alkoholowa tego trunku.

Do pozytywnych zmian nalezy zaliczy¢ fakt, ze od 2003 roku w grupie uczniow mlodszych
systematycznie spada odsetek tych, ktorzy deklarujg bardzo tatwy dostep do piwa i wina. Blisko
polowa (47,6%) 15-16 latkbw uznato za bardzo tatwe do zdobycia piwo, 36,6% wino, a bardzo
fatwy dostgp do wodki ocenito 34,2% ankietowanych. W grupie uczniéw starszych rok 2015
przynidst niekorzystne zmiany, poniewaz zwigkszyt si¢ odsetek tych, ktorzy uznali poszczegdlne
rodzaje alkoholu za bardzo tatwe do zdobycia. 76,2% uznato za bardzo tatwy dostep do piwa,
69,7% dostgp do wina i 67,5% dostep do wodki. Zdecydowana wickszo$s¢ miodych ludzi
nie ma zadnego problemu ze zdobyciem alkoholu.

W czasie ostatnich 30 dni piwo kupito 28,2% uczniow mtodszych, a dla porownania w 2003
roku odsetek ten wynosit 53,6%. Mamy tutaj do czynienia z konsekwentnym zmniejszaniem si¢
odsetka kupujacych piwo. Wodke w tym czasie kupilo 15,4% badanych (poziom podobny
do poprzednich dwoch edycji), a wino 8,1%.

Wsrod pytan w ankiecie ESPAD znalazty si¢ takze pytania dotyczace oczekiwan wobec
alkoholu. Uczniowie klas trzecich gimnazjalnych na pierwszym miejscu w hierarchii oczekiwan
pozytywnych postawili na poczucie odprezenia (53,2%), na drugim przekonanie o $wietnej zabawie

(50,2%), a na trzecim bycie przyjaznym i towarzyskim. Na czwartym miejscu znalazto
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si¢ przekonanie, ze po alkoholu nastolatek zapomni o swoich problemach (46,2%). W przypadku
miodziezy starszej kolejnos¢ wskazan pozytywnych oczekiwan jest taka sama, lecz odsetki
sg wyzsze. Na odprezenie wskazuje 70,5%, na $wietng zabawe 64,6%, za$ na bycie towarzyskim
61,4%.

Za najbardziej prawdopodobne negatywne nastgpstwa picia alkoholu mtodsi uczniowie
uznali mozliwos¢ do$wiadczenia kaca (39,2%) i szkody zdrowotne (34,9%). Co trzeci badany
obawiat si¢, ze po alkoholu zrobi mu si¢ niedobrze i taka sama grupa wskazywata na mozliwos¢
zrobienia czego$, czego potem bedzie zatowaé. Starsi uczniowie w poréwnaniu z miodszymi
rzadziej wskazywali negatywne konsekwencje. Wyjatkiem jest obawa przed kacem, blisko 43%
wskazato na t¢ odpowiedz.

Kolejnym pytaniem w ankiecie bylo, czy rodzice pozwalajg im pi¢ napoje alkoholowe.
Tylko niewiele ponad potowa badanych deklaruje brak zgody rodzicow na picie, ale az co piaty
uczen przyznaje, ze rodzice pozwalaja mu pi¢ alkohol w ich obecnosci. Okoto 6% ma zgode
na picie alkoholu réwniez pod nieobecno$¢ rodzicow. W grupie starszej odpowiedzi na to pytanie
rozktadajg si¢ zupehie inaczej. Nigdy nie pozwala na picie alkoholu juz tylko co piaty rodzic.

Blisko 40% uczniéw starszych ma pozwolenie na picie alkoholu bez obecnos$ci rodzicow.

3. Uzywanie alkoholu przez dorostych mieszkancow Bedzina.

W 2016 roku w Bedzinie zostaly przeprowadzone badania monitorujgce lokalne problemy
spoteczne. Alkoholizm pojawit si¢ na wysokim miejscu, zaraz po bezrobociu, zubozeniu
spoteczenstwa i problemach mieszkaniowych. Niewlasciwe spozywanie alkoholu moze mieé
negatywny wpltyw zarowno na $rodowisko rodzinne jak i na $rodowisko spoteczne. Najczesciej
spozywanym alkoholem jest piwo — 53% udzielito takiej odpowiedzi. Na drugim miejscu znalazto
si¢ wino, po ktore sigga 27% badanych. Trzecie miejsce maja napoje wysokoprocentowe takie jak
wodka, likiery — 13%. 21% ankietowanych zadeklarowalo, ze w ogole nie spozywa alkoholu, 25%
badanych mieszkancow miasta pije alkohol okazjonalnie, tj. rzadziej niz raz w miesigcu. Ponad
19% pije alkohol $rednio raz w miesigcu, 12% kilka razy w miesigcu. Najczgstszym powodem
siegania po alkohol jest che¢ zapicia problemow — 44% odpowiedzi. 25% uwaza, ze powodem jest
che¢ wyluzowania sig, a 15% uwaza, ze powodem jest brak mozliwo$ci spgdzania czasu wolnego.
Mieszkancy zapytani zostali réwniez o to, czy uznaja alkohol zawarty w piwie lub winie za mniej
szkodliwy niz ten zawarty w wodce. 29% badanych stwierdzito, ze alkohol zawarty w piwie/winie
jest mniej szkodliwy, 71% uznato go za tak samo szkodliwy. Oczywiscie alkohol jest ta samg
substancja, bez znaczenia w jakim napoju si¢ znajduje. Réznice polegaja jedynie na jego stgzeniu

w poszczegdlnych napojach. Opinie stwierdzajace, ze alkohol znajdujacy si¢ w wodce jest bardziej
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grozny od tego zawartego w piwie lub winie, wskazuje na brak §wiadomosci istniejacych zagrozen
wynikajacych ze spozywania jakiejkolwiek formy napojéw procentowych.

Wysoka pozycja zjawiska alkoholizmu jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek dziatan
na profilaktyke 1 rozwigzywanie probleméw uzaleznien w gminie. W dalszym ciggu winny
by¢ podejmowane dzialania zwigkszajace $wiadomo$¢ dorostych mieszkancOw miasta na temat
negatywnych skutkow siggania po substancje psychoaktywne oraz promowanie mody na zdrowy
styl zycia.

Z informacji Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bedzinie

wynika, iz w okresie od stycznia do wrze$nia 2018 roku wptyngto 95 wnioskow dotyczacych
podjecia dziatan wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu. Sposrod wszystkich wnioskow najwiece;,
ztozonych zostato przez Komend¢ Powiatowag Policji - 43, nastepnie przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Bedzinie — 28, rodzina skierowala — 12 wnioskow, Izba Wytrzezwien
w Sosnowcu, placéwki o$wiatowe oraz kuratorzy sadowi po 4 wnioski. W trakcie 24 posiedzen
Podkomisji, przeprowadzajacej rozmowy interwencyjno - motywujace z osobami, wobec ktorych
istnieje podejrzenie uzaleznienia od alkoholu, zaproszono lacznie 165 osdb. Po raz pierwszy
zaproszono 81 o0sob, w tym 58 mezczyzn 1 23 kobiety. Na badania do biegltych sadowych
skierowano 62 osoby. Do Sadu Rejonowego w Bedzinie skierowano 40 wnioskéw, w tym 21
wnioskéw o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego, 19 wnioskow dotyczylo podjecia
dziatan wobec 0so0b ktore nie zglaszaty si¢ na badania do biegtych, a zebrana dokumentacja
swiadczyla o wystepowaniu problemu alkoholowego. Do kofica wrzesnia biegli sadowi wydali 30
opinii w przedmiocie uzaleznienia, z czego u 10 0s6b nie stwierdzono problemu naduzywania
alkoholu.
Z danych uzyskanych od Prezesa Sadu Rejonowego w Bedzinie wynika, iz na koniec wrzesnia
2018 roku prowadzono 41 spraw dotyczacych obowigzku leczenia odwykowego, w tym:
w przypadku 30 oséb orzeczono leczenie w systemie ambulatoryjnym, a w stosunku do 11 oséb
orzeczono leczenie w trybie stacjonarnym.

Z danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bedzinie wynika, ze w tym roku
ze $wiadczen pomocy spotecznej z tytutu alkoholizmu skorzystaty 222 osoby w 149 rodzinach.
Stanowia oni 10 % ogoélu osdb objetych pomoca spoteczng. Osoby te otrzymaly $wiadczenia
w tacznej wysokosci 406 350,75 zlotych. Na przestrzeni 9 miesigcy tego roku Dziat Poradnictwa
Specjalistycznego Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bedzinie, z tytulu problemu
alkoholowego udzielit pomocy 308 osobom, w tym : 47 kobiet i 46 me¢zczyzn skorzystato z pomocy
konsultanta 0s6b uzaleznionych w ramach pracy indywidualnej, 65 oséb, w tym 16 kobiet

uczestniczyto w grupowych zajeciach psychoedukacyjnych. 83 osobom udzielono pomocy
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w trakcie wizyt w §rodowisku. 67 0sob brato udziat w sesjach terapeutycznych prowadzonych przez
pozostatych konsultantow Dzialu Poradnictwa Specjalistycznego. Specjalista ds. przeciwdziatania
przemocy domowej w zwigzku z problemem alkoholowym udzielit 41 konsultacji, w tym 37
konsultacji dla 29 osob naduzywajacych alkoholu i1 4 konsultacje dla 4 os6b wspdtuzaleznionych.
Ponadto rozeznano 73 sytuacje rodzin, w zwigzku z wnioskiem Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Uzaleznienie od alkoholu jest chroniczng, postepujaca i1 potencjalnie $miertelng choroba.
Z informacji otrzymanych z Powiatowego Zespotu Zakltadéw Opieki Zdrowotnej w Bedzinie
wynika, iZ na przestrzeni dziewigciu miesigcy tego roku, w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
hospitalizowanych bylo w Szpitalu w Czeladzi i w Bedzinie lacznie 125 oséb, w tym 22 kobiety.
W zwigzku z zazywaniem innych substancji psychoaktywnych leczonych bylo 21 osob.
Odnotowano takze 19 zgonoéw z powodu naduzywania alkoholu.

Zjawisko picia alkoholu ma istoty wplyw na poczucie bezpieczenstwa spotecznego.
Przestepstwa 1 wykroczenia 0sob nietrzezwych powoduja zaktocenia tadu i porzadku publicznego

Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Bedzinie wynika, iz w okresie
od stycznia do wrze$nia tego roku ujawniono 1926 wykroczen zwigzanych z tamaniem ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, z czego 657 oséb ukarano
mandatem karnym, sporzadzono 23 wnioski do Sadu o ukaranie i zastosowano 1246 pouczen.
Przeprowadzono 3 interwencje dotyczace nielegalnego handlu napojami alkoholowymi. Podjeto
takze 1339 interwencji domowych dotyczacych wystgpowania przemocy domowej, z czego 13
zakonczono wdrozeniem procedury Niebieskie Karty. Komenda Powiatowa Policji odwiozta
do Izby Wytrzezwien w Sosnowcu 701 osob, 38 zostato zatrzymanych do wytrzezwienia w PDOZ,
31 odwieziono do miejsca zamieszkania a 42 osoby do placéwek medycznych.

Wedlug danych Strazy Miejskiej w Bedzinie wynika, iz w tym samym okresie
sprawozdawczym przeprowadzono 698 interwencji zwigzanych z lamaniem ustawy o wychowaniu
w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu  alkoholizmowi tj. spozywaniem alkoholu w miejscach
publicznych. Najwiecej interwencji odnotowano w centrum miasta — 371, nastepnie w dzielnicy
Syberka — 87, Ksawera - 67. Do Izby Wytrzezwien w Sosnowcu odwieziono 650 0sob oraz 65 0sob
do miejsca zamieszkania.

Alkohol powoduje wielowymiarowe szkody prawne 1 spoteczne. Do szczegolnie
ucigzliwych, ze wzgledu na swoje zlozone konsekwencje nalezy zjawisko przemocy w rodzinie.
Dopuszczanie si¢ przemocy wobec osob najblizszych jest zachowaniem niewatpliwie nagannym
1 zaslugujacym na potepienie. Przemoc jest zjawiskiem wieloaspektowym, moze przybiera¢ rézne

formy i dokonywaé si¢ przy pomocy réznych instrumentow tj. : przemoc fizyczna, psychiczna,
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ekonomiczna, seksualna. Ponad 60% przypadkow wystgpowania przemocy w rodzinie ma zwigzek
z alkoholem. Alkohol redukuje zahamowania i wyzwala zachowania agresywne. Alkohol moze
torowa¢ droge przemocy, poniewaz ostabia kontrole zachowan i zaburza ocen¢ sytuacji, zwigksza
tez gotowo$¢ do reagowania zlosciag 1igniewem. W ramach przeprowadzonego badania
monitorujagcego najwazniejsze problemy spoleczne w miescie, 43% mieszkancéw udzielito
odpowiedzi, iz zna Wwswoim otoczeniu osoby, ktore s3 ofiarami przemocy fizycznej
lub psychicznej. 63 % badanych nie wie jak zachowac si¢ w przypadku gdy kto$ doznaje
przemocy 1 jak takiej osobie nalezy pomoc. Jest to wysoki odsetek, co zmusza do zastanowienia si¢
nad zwigkszeniem ilosci i zakresu dzialan edukacyjnych przeciwko przemocy na terenie miasta,
tak aby kazdy, kto jest ofiarg przemocy lub kazdy, kto chce takiej osobie pomdc, wiedziat — gdzie
ma si¢ udac i co zrobi¢. Dzi$ juz wiadomo, ze przemoc moze prowadzi¢ do wewngtrznej destrukcji
imoze by¢ przyczyna wielu groznych nastepstw. Dlatego tak wazna jest edukacja w zakresie
agresji, przemocy, zarowno dorostych ludzi, jak i mtodych dzieci, ktore ksztattuja nowe pokolenie.
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej $wiadczy takze pomoc osobom dotknigtym przemoca
w rodzinie. Tylko na przestrzeni pierwszych dziewigciu miesigcy tego roku pomoc otrzymaty
62 osoby, w tym 18 kobiet 1 31 dzieci. Otrzymali oni wsparcie finansowe w wysokosci 44 384,35
ztotych. W zwigzku z wystepujaca przemoca w rodzinie Miejski Zespdt Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, dzialajacy przy osrodku pomocy spotecznej prowadzit
146 spraw, w tym 67 nowych wszczgtych procedur ,,Niebieskie Karty” oraz 79 procedur
prowadzonych jako kontynuacja z lat ubieglych. Ponadto powotano 67 grup roboczych,
opracowujacych plan pomocy dla konkretnej rodziny. W sumie odbylo si¢ 276 posiedzen grup
roboczych. W pelnym skladzie Miejski Zespol Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie spotkat si¢ 3 razy.

W okresie od stycznia do wrzesnia tego roku Prokuratura Rejonowa w Bedzinie wszczeta 40 spraw
zwigzanych z przemoca domowa w rodzinach z terenu Bedzina, to o 18 wiecej niz w roku
poprzednim. Skierowano 6 spraw do Sadu z aktem oskarzenia. Sad Rejonowy w Bedzinie wydat
9 wyrokow zwigzanych z przemocg domowa 1 skierowat jedng osobg¢ do udziatu w Programie

Edukacyjno — Korekcyjnym dla Sprawcéw Przemocy Domowe;.

4. Uzywanie alkoholu i innych substancji przez mlodziez na terenie miasta.

Badanie diagnozujace przeprowadzone w 2016 roku na podstawie anonimowej ankiety
wsrod ucznidow klas VI oraz gimnazjalistow z terenu Bedzina pokazato, ze najpopularniejszym
alkoholem w$rdd badanej mtodziezy jest piwo — 56% uczniow szkot podstawowych oraz 72%

gimnazjalistow wskazalo na taka odpowiedz. 11% ucznidow szkét podstawowych oraz 36%
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gimnazjalistow ma za sobg pierwszy kontakt z napojami alkoholowymi. Co sidédmy gimnazjalista
przyznat, ze kilka razy zdarzyto mu si¢ upi¢, a 11% zadeklarowato, Ze takie sytuacje mialy miejsce
wielokrotnie. Wérod przyczyn siggania po alkohol dzieci 1 mtodziez wskazujg na picie okazjonalne,
che¢ zaimponowania lub presje rowiesnikow, co wskazywa¢ moze na spoleczne przyzwolenie
spozywania alkoholu przez mlode osoby. Pierwszy kontakt z alkoholem gimnazjalisci deklaruja
na wakacjach, uczniowie szkot podstawowych w domu.

Mimo coraz wigkszej Swiadomos$ci oraz wiedzy na temat szkodliwosci tytoniu na zdrowie
1rozw0j dzieci oraz mtlodziezy, nie zawsze jesteSmy w stanie uchroni¢ mlodych ludzi przed
sieganiem po te uzywke. Paleniu papierosow w mlodym wieku sprzyja wiele okoliczno$ci,
np. spotkania towarzyskie, wagary, che¢ zaimponowania innym, czy presja rowiesnikow.
Na pytanie dotyczace ile osob palito juz papierosy — 7% ucznidw szkot podstawowych miato
pierwszy kontakt z papierosami oraz 25% gimnazjalistow. Uczniowie szkoty podstawowej pala juz
papierosy. Podobnie jak w przypadku alkoholu, liczba ucznidow sig¢gajacych po t¢ uzywke zwigksza
si¢ znaczgco w momencie przej$cia ze szkoly podstawowej do gimnazjum.

Kolejne zagadnienie badania dotyczyto styczno$ci ucznidow z narkotykami. Jest to jedna
z najgrozniejszych uzywek, z jaka moga mie¢ kontakt mtodzi ludzie. 5% starszych uczniéw ma
za sobg pierwszy kontakt z tymi substancjami oraz 2% ucznidow podstawowek. Najbardziej
popularnym narkotykiem ws$rod oso6b badanych jest marihuana — 25% uczniow szkot
podstawowych 1 32% gimnazjalistow. Duzy odsetek wskazato réwniez klej — 10% podstawowka
18% gimnazjum. Na pytanie jak dlugo zazywasz narkotyki, 55% ankietowanych uczniow
gimnazjum przyznato, ze bierze je krocej niz poét roku. 45% zazywa je dluzej niz rok.
W poréwnaniu ze spozywaniem alkoholu oraz paleniem papierosow, zazywanie narkotykow
uwazane jest za bardziej powazny problem spoteczny. Az 74% ucznidow podstawowek 1 65 %
gimnazjalistow wskazato takg odpowiedz.

Ostatnig z uzywek, o ktérg zapytana zostata bedzinska mtodziez, byty dopalacze. Dopalacze
to substancje psychoaktywne o réznorodnym skladzie, ksztalcie oraz formie. Moga przyjmowac
posta¢ kadzidetek, suszu, skretow, fajek, tabletek. Zazywanie dopalaczy moze by¢ fatalne
w skutkach. Bardzo czesto po spozyciu tych srodkéw dochodzi do trwatego uszczerbku na zdrowiu
lub zgonu. ,Moda” na dopalacze pojawita si¢ w Polsce na poczatku XXI wieku. Pomimo
zdecydowanej walki Panstwa z plaga tych bardzo groznych substancji, jest ona w dalszym ciagu
fatwo dostepna z réznych zrédet. Uczniowie potwierdzaja, ze dopalacze nie sg produktem w 100%
zlikwidowanym z polskiego rynku. Co gorsza dzieci majg do nich dostgp. 5% gimnazjalistow i1 2%
uczniéw podstawowek przyznalo si¢ do sprobowania dopalaczy. Ankietowani mieli kontakt

z dopalaczami w roznych miejscach. Najczesciej do kontaktu z tymi substancjami dochodzito
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na wagarach. Drugim miejscem wskazanym przez respondentdow byly wakacje i szkota. Najczesciej
osoby, ktére sprobowaty dopalaczy zrobity to z ciekawos$ci 1 miato to charakter epizodyczny. 19%
uczniow szkot podstawowych zostato namowionych przez nowo poznanych znajomych.

Zjawisko przemocy szkolnej to kolejny problem spoteczny, ktory znalazt si¢ w badaniu
diagnozujacym. Za gtowny przejaw przemocy uczniowie uwazaja: bicie — 15%, kopanie - 12%
oraz szarpanie — 10%. By¢ moze mlodziez nie ma $wiadomosci, Ze przemoc moze mie¢ aspekt
rowniez psychicznego znecania si¢ nad innymi. Uczniowie czujg si¢ w szkole raczej bezpiecznie.
Jest jednak cze$¢ uczniow, ktorzy nie zawsze maja takie pozytywne odczucia, 10% uczniow szkot
podstawowych oraz 17% gimnazjum czuje si¢ zdecydowanie niebezpiecznie. Takie wyniki
swiadcza o tym, ze istnieje w szkolach grupa uczniow wySmiewanych, przesladowanych
1 szykanowanych przez innych. Relatywnie do innych wynikéw w Polsce odsetek ten jest dosy¢
niski. Niemniej jednak nauczyciele powinni zwroci¢ szczegdlng uwage na relacje jakie panujg
miedzy uczniami w klasach oraz przyglada¢ si¢ zachowaniu uczniow na przerwach. Dzieci
przesladowane bardzo czesto wstydzg si¢ tego, ze sg obiektami kpin i nie prosza nikogo o pomoc
w rozwigzaniu tego problemu. Ttumig w sobie emocje 1 starajg si¢ same poradzi¢ sobie z zaistnialg
sytuacja. Dodatkowo nalezy rozmawia¢ z dzieémi 1 mlodzieza szkolng, by wuczuli¢
ich na odmiennos¢ innych ludzi i nauczy¢ bycia tolerancyjnym.

Korzystanie z komputera i zagrozenia przemoca w Internecie to kolejny blok pytan, na ktory
odpowiadali uczniowie. Najczgsciej odwiedzang strong jest portal spotecznosciowy Facebook —
30% szkota podstawowa 1 28% gimnazjum. Na drugim miejscu znalazt si¢ Youtube. Wsrod
uczniéw szkot gimnazjalnych mozemy zaobserwowac zainteresowanie stronami pornograficznymi
— 17% wskazato taka odpowiedz, z kolei w szkotach podstawowych przeklada si¢ to na portale
z grami — 19% ucznidw. Najwigkszy odsetek ankietowanych przebywa przed komputerem $rednio
1-3 godzin dziennie, az 45% uczniow szkot podstawowych 1 38% gimnazjalistow wskazato
na t¢ odpowiedz. Mniej niz godzing dziennie na komputer poswigca 32% ucznidw szkot
podstawowych oraz 21% gimnazjalistow. Jest takze grupa uczniow, ktorzy spedzaja przed
monitorem ponad 5 godzin dziennie.

Wyniki z dotychczas prowadzonych badan potwierdzaja potrzebe kontynuacji wszystkich
prowadzonych do tej pory w Bedzinie programow i warsztatow profilaktycznych skierowanych
do dzieci i mtodziezy. Wskazuja rowniez na konieczno$¢ realizowania specjalistycznych szkolen
dla nauczycieli oraz prowadzenia $cistej wspotpracy pomiedzy szkolg a rodzicami. Profilaktyka
alkoholowa 1 nikotynowa w gminie powinna si¢ koncentrowa¢ na utrzymaniu wlasciwych postaw
wobec alkoholu tych uczniéw, ktdrzy obecnie nie pija oraz na zmianie postaw wobec alkoholu

czgsci milodych ludzi, ktorzy majg za sobg inicjacje alkoholowa i nikotynowa. Najbardziej
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sprzyjajace okoliczno$ci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzaja wakacje, dlatego
w tym okresie dzieci powinny zosta¢ otoczone szczegdlng uwaga opiekundéw i uswiadamiane
w kwestii niebezpieczenstw, co wigze si¢ rowniez z prowadzeniem dzialan edukacyjnych
zwigkszajacych §wiadomos¢ dorostych mieszkancow na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych przez dzieci i miodziez. Profilaktyka wspotczesnych zagrozen
dotyczacych korzystania z mediow powinna obejmowac zagadnienia zwigzane z kontrolg czasu
spedzonego przy komputerze, smartfonie. Winna wskazywac zagrozenia oraz propagowac
bezpieczne zachowania w sieci, w jaki sposob rozsadnie korzysta¢ z Internetu, by sprzyjat
on rozwojowi potencjalu ucznia. Sg to zagadnienia wymagajace od osob realizujacych programy
profilaktyczne otwarcia na zmieniajace si¢ nowe technologie. Nauka asertywnos$ci oraz stwarzanie
mtodym ludziom atrakcyjnych mozliwos$ci spedzania czasu wolnego, podczas ktorych beda mogli
rozwija¢ swoje pasje 1 zainteresowania, moze by¢ waznym elementem profilaktycznym.

Istotng rol¢ w dziatalno$ci profilaktycznej odgrywa profilaktyka uzaleznien prowadzona
w srodowisku szkolnym, majaca na celu zmniejszenie rozmiardw ryzykownego picia wsrod
mtodziezy oraz promowanie zdrowego i1 trzezwego stylu zycia. Kazda placowka oswiatowa
zobligowana jest do posiadania wlasnego programu profilaktyczno - wychowawczego

skierowanego do swoich uczniow.

5. Rynek alkoholowy w Bedzinie
Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych reguluje ustawa z dnia

26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst

jednolity, Dz. U. z 2016 r., poz. 487, z pdzniejszymi zmianami) oraz przepisy prawa miejscowego,

t.:

1. Zarzadzenie Nr 0050.334.2012 Prezydenta Miasta Bedzina z dnia
19 pazdziernika 2012 roku w sprawie procedury wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie miasta Bedzina;

2. Uchwata Nr XXII1/254/2012 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie:
ustalenia dni i godzin otwierania 1 zamykania placowek handlu detalicznego, zaktadow
gastronomicznych i ustugowych na terenie miasta Bedzina;

3. Uchwata Nr LII/458/2018 Rady Miejskiej w Bedzinie z dnia 13 czerwca 2018 r. w sprawie
okreslenia zasad usytuowania na terenie miasta Bedzina miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych;

4. Uchwata Nr LI1/459/2018 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 13 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia

maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Bedzina.

15



W dniu 10 stycznia 2018 roku zostala uchwalona ustawa o zmianie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych
(Dz. U. z 2018 1. poz. 310). Znowelizowana ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi weszlta w zycie dnia 9 marca 2018 r. i natozyla na gminy obowigzek podjecia
nowych uchwat w terminie 6 miesigcy od wejscia w zycie powyzszej nowelizacji. Zgodnie z art. 12
ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity, Dz. U. z 2016 r., poz. 487, z pdzniejszymi zmianami) rada gminy
ustala, w drodze uchwaly, maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
na terenie gminy (miasta), odrgbnie dla: 1) poszczegdlnych rodzajéw napojéw alkoholowych,
o ktorych mowa w art. 18 ust. 3 , a wigc dla: a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
b) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa), c) powyze] 18% zawartosci
alkoholu, 2) zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy, 3) zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy. Zgodnie z art. 12 ust. 3 rada gminy ustala, w drodze uchwaly, zasady
usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
Zgodnie z art. 4 ustawy o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci oraz ustawy
0 bezpieczenstwie imprez masowych z dniem wejScia w Zycie niniejszej uchwaty traci moc
uchwata Nr IX/89/2003 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie: okreslenia
zasad usytuowania na terenie miasta miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz
uchwata Nr XIII/126/2011 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 24 sierpnia 2011 r. w sprawie ustalenia
liczby punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% (z wyjatkiem piwa)
alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy.
Nowe uchwaly zostaly ogloszone w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa Slaskiego dnia

22 czerwca 2018 r., natomiast weszly w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych ustalony przez Rade¢ Miejskgq Bedzina, ktory
obowigzywal do 6 lipca 2018 roku

Rok
Wyszczegolnienie 2018 (do
2014 2015 2016 2017 06.07.2018)

Limit punktow sprzedazy napojow 220 220 220 220 220
alkoholowych powyzej 4,5%
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem
piwa), w tym:
- do spozycia poza miejscem 140 140 140 140 140
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sprzedazy,

- do spozycia w miejscu sprzedazy 80

80

80 80 80

Limit zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ustalony przez Rade Miejska Bedzina,

ktory obowiazuje od dnia 7 lipca 2018 roku

Wyszczegolnienie Rok 2018 (od 07.07.2018 )
Limit zezwoleh na sprzedaz napojow 386
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy, w tym:
- 0 zawartosci alkoholu do 4,5% oraz na piwo 134
- o0 zawarto$ci alkoholu powyzej 4,5% do 18% 125
(z wyjatkiem piwa)
- o zawartosci alkoholu powyzej 18% 127
Limit zezwolen na sprzedaz napojow 146
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy, w tym:
- 0 zawartosci alkoholu do 4,5% oraz na piwo 61
- o zawarto$ci alkoholu powyzej 4,5% do 18% 41
(z wyjatkiem piwa)
- 0 zawartosci alkoholu powyzej 18% 4

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na

terenie miasta

Bedzina
Rok
Wyszczegolnienie 2018 (stan na
2014 2015 2016 2017 30.09.2018)
Ogolna liczba punktow sprzedazy| 193 174 173 161 154
napojow alkoholowych, w tym:
- do spozycia poza miejscem| 143 128 127 119 112
sprzedazy,
- do spozycia w miejscu sprzedazy 50 46 46 42 42
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Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie miasta

Bedzina

Wyszczegolnienie Rok 2018 (stan na 30.09.2018)
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow 314
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy, w tym:
- o zawartosci alkoholu do 4,5% oraz na piwo 110
- o0 zawarto$ci alkoholu powyzej 4,5% do 18% 101
(z wyjatkiem piwa)
- 0 zawartosci alkoholu powyzej 18% 103
Liczba zezwolen na sprzedaz napojow 84
alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy, w tym:
- 0 zawartosci alkoholu do 4,5% oraz na piwo 41
- o0 zawartos$ci alkoholu powyzej 4,5% do 18% 21
(z wyjatkiem piwa)
- 0 zawartosci alkoholu powyzej 18% 22

Zestawienie liczby mieszkancow miasta Bedzina przypadajaca na jeden punkt sprzedazy
napojow alkoholowych w 2018 roku

Liczba mieszkancow miasta Bgdzina — stan na dzien 30.09.2018 r. - 54 529

Liczba mieszkancow przypadajaca na jeden
sklep

Liczba mieszkancow przypadajaca na jeden
punkt gastronomiczny

487 (54 529:112)

1298 (54 529:42)

Wplywy do budzetu miasta z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych
Rok
2014 2015 do 30.09.2016 | do 30.09.2017 | do 30.09.2018
oS¢ 11 082 026,75 24 | 1038 186,42zt | 1077 409,05zt |1 086 428,56 z4| 1 013 345,71 zk
srodkow

Ilo§¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych (placoéwki handlowe, zaktady gastronomiczne)

ksztattuje si¢ na porownywalnym poziomie w poszczegdlnych latach objetych programem, jednak

zaobserwowano tendencje malejacg. Dzialalno$¢ gospodarcza w zakresie sprzedazy napojow



alkoholowych powadza zaréwno osoby fizyczne, jak rowniez spdtki handlowe. Rotacja
przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenie na alkohol, jak i tych, ktérzy sktadaja z niego

rezygnacje, ksztattuje si¢ na zblizonym poziomie.

Kontrole punktow sprzedaZy napojow alkoholowych

W celu sprawdzenia prawidlowosci korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeprowadzane s3 kontrole na podstawie Zarzadzenia Nr 0050.283.2015 Prezydenta Miasta
Bedzina z dnia 9 lipca 2015 roku w sprawie zasad kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych usytuowanych na terenie Miasta Bedzina zgodnie z harmonogramem kontroli
punktow sprzedazy napojow alkoholowych wprowadzanym co po6t roku zarzadzeniem Prezydenta
Miasta Bedzina. W okresie od stycznia do wrzesnia 2018 roku skontrolowano 14 punktow. Kontrole
przeprowadzane s3 przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Harmonogram kontroli obejmowat w 2014, 2015, 2016 i 2017 roku po trzy punkty sprzedazy
napojow alkoholowych w miesigcu, natomiast w 2018 roku po 2 punkty. W trakcie

przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

I11. Zasoby instytucjonalne, Swiadczace pomoc mieszkancom miasta w rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych:

1. Znajdujgce si¢ na terenie miasta:

— placowki lecznictwa odwykowego prowadzgce dziatalnosé ambulatoryjng
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Pro Salute” — Poradnia Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspotuzaleznienia przy ulicy Saczewskiego, na przestrzeni dziewieciu miesigcy
tego roku objeta leczeniem odwykowym 75 mieszkancow miasta, wtym 17 kobiet.
10 mieszkancow podjeto leczenie na skutek zobowigzania sgdowego, w tym 4 kobiety. 13 0sob
uczestniczyto w terapii grupowej, w tym 2 kobiety. Liczba mieszkancoéw, ktorzy po raz pierwszy
zgtosili si¢ na leczenie — 42 osoby, w tym 15 kobiet.

— punkty konsultacyjno-informacyjne dla osob i rodzin majgcych problemy alkoholowe, w tym
dla ofiar przemocy domowej pehnia duza role w $wiadczeniu pomocy osobom uzaleznionym
oraz ich rodzinom w zakresie prawnym, profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

Do zadan punktéw konsultacyjnych nalezy:

* motywowanie zard6wno osOb uzaleznionych, jak 1 o0sob wspoétuzaleznionych do podjecia

psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego
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1 informowanie o mozliwosci podj¢cia leczenia,

* motywowanie o0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

* udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

* rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia 1 informacji
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy,

* inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j,

* gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy 1 kompetencji
poszczeg6lnych shuzb 1 instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wlaczone w systemowa
pomoc dla rodziny.

Na terenie miasta dziala:

1. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla ofiar przemocy domowej, dziatajgcy w Bedzinie Grodzcu
przy ulicy Konopnickiej (Szkotla Podstawowa nr 6).

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla ofiar przemocy domowej, dziatajgcy w Bedzinie
przy ulicy 11 Listopada 1 (Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej).

3. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla ofiar przemocy domowej, dziatajgcy w Bedzinie
przy ulicy rtm. Witolda Pileckiego 17 (Miejska Swietlica Srodowiskowa).

Zatrudnieni w tych punktach prawnik i psycholog udzielili w biezacym roku wsparcia 418 osobom.

Z ustug prawnych §wiadczonych 8 godzin w tygodniu skorzystato 221 mieszkancow miasta, ktérym

udzielono 230 porad prawnych, a z ustug $wiadczonych przez psychologa, w trakcie 12 godzin

tygodniowo z 359 sesji terapeutycznych skorzystalo 197 osoéb. Klientami punktéw sa przede
wszystkim osoby wspoluzaleznione od alkoholu, wobec ktoérych stosowana jest przemoc fizyczna

1 psychiczna, ale sg to rowniez osoby z syndromem DDA.

1. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osob i rodzin majgcych problemy alkoholowe, dziatajgcy
przy Specjalistycznym Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,,Marvit” przy ulicy
Matachowskiego 16.

W ramach prowadzonych konsultacji indywidualnych dla os6b z problemem naduzywania

alkoholu, uzaleznionych od alkoholu, ryzykownie spozywajacych alkohol, pijacych szkodliwie,

w okresie od stycznia do wrze$nia tego roku udzielono 240 konsultacji dla 122 oséb uzaleznionych,

w tym 55 kobiet oraz 116 konsultacji dla 53 os6éb wspodluzaleznionych, w tym 46 kobiet i 98

konsultacji dla 38 o0s6b z syndromem DDA. Ponadto z pomocy skorzystatlo 13 o0sdb

naduzywajacych alkoholu, ktorym udzielono 35 konsultacji, 7 oséb ryzykownie spozywajacych

alkohol 1 6 os6b pijacych szkodliwie, ktérym udzielono 14 konsultacji. W sumie z pomocy
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skorzystato 239 osob, w tym 25 skierowanych przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Na terenie miasta dziata ponadto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, mieszczace si¢ przy ulicy

Krasickiego 17 - bedace jednostka organizacyjng powiatu bedzinskiego, obejmujace w swoich

kompetencjach §wiadczenie pomocy rodzinom do$wiadczajacym przemocy domowej. Z informacji

otrzymanych z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie wynika, iz w roku biezacym, w okresie
od stycznia do wrzesnia Program Korekcyjno — Edukacyjny dla osoéb stosujacych przemoc

w rodzinie nie byt realizowany.

Na terenie miasta funkcjonuje:

— Miejska Swietlica Srodowiskowa przy rtm. Witolda Pileckiego PRL 17
W roku biezagcym z zaje¢ prowadzonych w $wietlicy oraz dozywiania korzysta 30 dzieci,
pochodzacych ze $rodowiska dotknigtego problemami alkoholowymi. Podopieczni $wietlicy
uczestniczg w zajeciach dydaktycznych 1 socjoterapeutycznych. Biorg udzial w imprezach
sportowych i kulturalno-rozrywkowych, jak kino, teatr.

— grupy socjoterapeutyczne stanowiag podstawe pracy profilaktycznej z dzie¢mi pochodzacymi
zrodzin majacych problemy z alkoholizmem. W trakcie dwugodzinnych spotkan dwa razy
w tygodniu dzieci nie tylko sa dozywiane, lecz przede wszystkim maja okazj¢ uczestniczy¢
w zajeciach  edukacyjnych 1 wychowawczych. Aktualnie 16 grup socjoterapeutycznych
funkcjonuje w 11 placowkach szkolnych, takich jak: Szkota Podstawowa nr 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10,
11,13 oraz Gimnazjum nr 1 i 3 w Bedzinie. Dwie grupy dziataja w Szkole Podstawowej nr 2, 6,
9, 10, 11. Z prowadzonych zaj¢¢ korzysta ogoétem 160 dzieci, po dziesigcioro w kazdej grupie.

— Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bedzinie mieszczacy si¢ przy ulicy 11 Listopada 1
$wiadczy szerokie spektrum pomocy, w tym: poradnictwo, pracg socjalng oraz pomoc finansowa
osobom 1 rodzinom z tytutu alkoholizmu, zgodnie z ustawa o pomocy spoleczne;.

— Schronisko dla Bezdomnych, prowadzone w Bedzinie przy ulicy Wolskiej 45 przez Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej w Bedzinie. W ramach swojej dziatalnosci, polegajace;
na zapewnieniu schronienia wraz z wyzywieniem, $wiadczy takze pomoc terapeutyczng osobom
z problemem alkoholowym. W okresie od stycznia do wrzesnia 2018 roku w kazdy wtorek
odbywaty si¢ spotkania Grupy AA ,,Wiara”.

— Grupy wsparcia AA na terenie miasta znajdujg si¢ 4 grupy Anonimowych Alkoholikow, ktorzy
tworza wspodlnote mezczyzn 1 kobiet dzielagc si¢ nawzajem swoim doswiadczeniem, silg
1 nadzieja, aby rozwigza¢ swoj problem i pomaga¢ innym w wyzdrowieniu. Jedynym warunkiem

uczestnictwa we wspolnocie jest che¢ zaprzestania picia.
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1.Grupa ,, Znicz ’Bedzin ul. Matachowskiego 22 (siedziba Polskiego Zwiazku Ghuchych). Mitingi
odbywaja si¢ w czwartki o godzinie 18.00

2.Grupa ,, Znicz "Bedzin ul. bp. Adama Smigielskiego 2 (przy kosciele Nawiedzenia Najswigtszej
Marii Panny). Mitingi odbywaja si¢ w piatki o godzinie 18.00

3.Grupa ,, Grodziec” Bedzin ul. Stowackiego (przy Miejskim Domu Kultury). Mitingi odbywaja
si¢ w §rody o godzinie 18.00

4.Grupa ,,Wiara” Bedzin ul. Wolska 45 (Schronisko dla Bezdomnych). Mitingi odbywaja
si¢ we wtorki o godzinie 10.00

. Znajdujace si¢ poza terenem miasta:

placowki lecznictwa odwykowego prowadzqce dzialalnosé¢ ambulatoryjng i wspolpracujgce
w tym zakresie 7 miastem:

. Poradnia Terapii Uzaleznien Powiatowego Zespotu Zaktadow Opieki Zdrowotnej przy ulicy
Szpitalnej 40 w Czeladzi, udzielita 66 osobom $wiadczenh medycznych z tytutu alkoholizmu,
w tym 28 kobietom. 12 0s6b zostalo zobowigzanych do leczenia odwykowego przez Sad, w tym
4 kobiety, 36 0sob uzaleznionych od alkoholu uczestniczyto w terapii grupowej, w tym 7 kobiet.
12 os6b wspoétuzaleznionych uczestniczyto w terapii indywidualne;.

. Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien w Sosnowcu. Na przestrzeni tego roku w placéwce
leczyto si¢ 51 0sob z terenu Bedzina, w tym 21 kobiet. 40 osob uzaleznionych, w tym 21 kobiet
oraz 11 0s6b wspodtuzaleznionych,w tym 10 kobiet.

. Centrum Psychiatrii w Katowicach Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przy ulicy
Korczaka 2, objgto leczeniem ambulatoryjnym 17 pacjentdw z miasta Bedzina, w tym 7 kobiet.
9 0s6b uzaleznionych od alkoholu uczestniczylo w terapii grupowej, w tym 3 kobiety,
a 4 wspohuzaleznionych pacjentow brato udzial w terapii grupowej i1 indywidualnej. Liczba
mieszkancow, ktorzy po raz pierwszy zglosili si¢ na leczenie — 8 0osob, w tym 1 kobieta.

. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Innych
Srodkéw Psychoaktywnych Mens Sana w Mystowicach , na przestrzeni dziewieciu miesigcy tego

roku objal leczeniem 1 osobg z terenu Bedzina.

W sumie we wszystkich placowkach ambulatoryjnych znajdujacych si¢ na terenie miasta oraz poza

Bedzinem leczenie podjeto 210 mieszkancOw naszego miasta.

— placowki lecznictwa odwykowego prowadzqgce dzialalnosé stacjonarng i wspolpracujqgce w tym

zakresie 7 miastem:

1. Centrum Psychiatrii w Katowicach Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu. W okresie

od stycznia do wrze$nia tego roku w placowce stacjonarng opieka objeto 10 o0so6b z terenu

miasta Bedzina, w tym 2 kobiety. Po raz pierwszy przyjeto 5 osob.
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2. Centrum Psychiatrii w Katowicach Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Filia
w Skoczowie. Na leczeniu odwykowym przebywalo 3 mezczyzn .

3. Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Gorzycach.
W okresie sprawozdawczym na leczeniu odwykowym przebywalo 8 o0sob, bedacych
mieszkancami Bedzina, w tym 2 kobiety, 7 oséb przebywato na detoksykacji, w tym 2 kobiety.

4. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Panstwowy Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Rybniku. Na oddziale odwykowym dobrowolnie leczyty si¢ 4 pacjentki
z miasta Bedzina.

5. Szpital Psychiatryczny w Toszku. W przeciggu dziewigciu miesiecy tego roku objeto leczeniem
2 mieszkancow miasta Bedzina.

6. Wojewodzki Szpital Neuropsychiatryczny w Lublincu, objal leczeniem 3 mieszkancoOw miasta
Bedzina, w tym 2 na oddziale psychiatrycznym z pododdziatem detoksykacyjnym i 1 osoba
na oddziale terapii uzaleznienia od alkoholu.

7. Powiatowy Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Bedzinie, z powodu naduzywania alkoholu
hospitalizowal w trakcie dziewigciu miesigcy tego roku 125 oséb z terenu miasta, z tego
22 kobiety.

Mieszkancy Bedzina od lat korzystaja z lecznictwa odwykowego $wiadczonego takze w Osrodku

Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Parzymiechach. Z uwagi na zakres obowigzkoéw wynikajacych

z funkcjonowania 1 dziatalno$ci placowki, w roku biezagcym niemozliwym byto uzyskanie Zadnych

danych statystycznych odnosnie liczby hospitalizowanych osob.

W placowkach odwykowych o systemie stacjonarnym leczenie podj¢to ogdtem 155 mieszkancow

Bedzina.

W sumie ze $wiadczen medycznych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w placowkach

odwykowych o charakterze stacjonarnym i ambulatoryjnym skorzystaly 365 osoby.

— Izba Wytrzeiwien w Sosnowcu odgrywa wazng rol¢ w odizolowaniu nietrzezwych osob, ktore
stanowig zagrozenie dla siebie, swoich rodzin i spoteczenstwa. Od stycznia do wrze$nia
br. doprowadzonych zostato z terenu Bedzina 1352 osoby, w tym 147 kobiet 1 2 osoby nieletnie.

— Osrodek Interwencji Kryzysowej z siedzibg w Domu Dziecka w Sarnowie shuzy pomoca
osobom, bedacym w sytuacji kryzysowej, zuwagi na wystepujaca przemoc domows.
Ze wsparcia Os$rodka korzystaja rodziny zamieszkujace na terenie powiatu bedzinskiego.
W okresie dziewigciu miesiecy ze schronienia skorzystalo 19 mieszkancow Bedzina, w tym

10 kobiet 1 9 dzieci.
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IV. Zadania, Cele i Metody Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych
Glownym celem Programu jest zapobieganie rozwojowi uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy
Bedzin. Ograniczanie szkoéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z uzywania
alkoholu. Propagowanie trzezwego stylu zycia ws$rdd mieszkancow miasta. Organizowanie
alternatywnych form spedzania czasu wolnego. Wypracowanie ws$rod dzieci, mlodziezy i osob
dorostych racjonalnych postaw wobec alkoholu poprzez wdrazanie i realizacje przedsigwziec,
programéw 1 zajec profilaktycznych. Cel gtowny realizowany bedzie w formie:
— profilaktyki uniwersalnej kierowanej do wszystkich mieszkancoOw miasta Bedzina,
bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych,
— profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystgpienia
problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych,
— profilaktyki wskazujacej — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy

w zwigzku z uzaleznieniem.

Zadanie nr 1:

zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu.

Cele:

» zachowanie trwalej abstynencji,

* poprawa zdrowia psychicznego,

* minimalizowanie szkoéd zdrowotnych,

* nabycie umiej¢tnosci potrzebnych do rozwigzywania problemdéw emocjonalnych i rozwoj

osobisty.

Metody:

1. Swiadczenie osobom uzaleznionym od alkoholu, ryzykownie spozywajacym alkohol i pijacym
szkodliwie oraz ich rodzinom pomocy z zakresu udzielania konsultacji indywidualnych, poprzez
zakup ushlugi prowadzonej przez instruktora terapii uzaleznien.

2. Wsparcie 1 pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu w dostgpie do Swiadczen medycznych
w zakresie terapii uzaleznien.

3. Zabezpieczenie pomocy terapeutycznej i psychologicznej osobom nieletnim wykazujacym

tendencje do szkodliwego i ryzykownego uzywania alkoholu oraz ich rodzinom.
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. Wspétlpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osoéb uzaleznionych.

. Wspieranie dziatalno$ci Punktow Konsultacyjno-Informacyjnych, poprzez pokrywanie kosztow

wynagrodzen dla osob $wiadczacych pomoc 1 wsparcie osobom uzaleznionym od alkoholu.

. Wspieranie dziatalnosci podmiotow, realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania

uzaleznieniom 1 krzewienia trzeZwosci.

. Podejmowanie dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowe] 1 spotecznej 0sOb

uzaleznionych od alkoholu.

. Rozpowszechnianie ws$rdod mieszkancow informacji o instytucjach 1 stowarzyszeniach

$wiadczacych pomoc terapeutyczng i rehabilitacyjng na terenie miasta, poprzez aktualizacj¢
miejskiego informatora i jego bezptatng dystrybucje.

Kontynuowanie wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne; w Bedzinie, Sagdem
Rejonowym, Sadem Rodzinnym w Bedzinie, Komenda Powiatowa Policji w Bedzinie,
Prokuraturg Rejonowa w Bedzinie - w zakresie indywidualnego pilotowania sytuacji rodzinno -
bytowej osoby uzaleznionej, potwierdzania istniejagcego problemu alkoholowego u osoby

zglaszanej do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zadanie Nr 2:

udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szczegdlnoS$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cele:

pomoc osobom wspdtuzaleznionym — zapobieganie dalszemu powstawaniu problemow
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przez cztonka/cztonkéw rodziny,

zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,

pomoc dzieciom pochodzacym ze srodowiska dotknigtego alkoholizmem,

zmniejszenie skali 1 natezenia szkodd zwigzanych z alkoholem, takich jak: przemoc domowa,

zaniedbania 1 konflikty rodzinne.

Metody:

1.

Podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu poprzez:

przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

zaproszenie na rozmowe¢ motywujgco-interwencyjng osoby, wobec ktérej wplyneto zgloszenie,

skierowanie osoby na badanie do biegtych sadowych (lekarza psychiatry i psychologa

lub lekarza psychiatry 1 specjalisty psychoterapii uzaleznien), celem wydania opinii
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w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

pokrywanie kosztow wykonania badan i sporzadzenia opinii w przedmiocie uzaleznienia,
przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym wraz z opinig wydang przez
bieglych,

ztozenie wniosku o wszczecie postgpowania do Sadu Rodzinnego,

pokrywanie kosztow sadowych, w zwiazku z przekazaniem wniosku do Sadu Rodzinnego
0 zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego.

. Wspieranie dzialalnosci instytucji 1 stowarzyszen niosgcych pomoc psychologiczna,
terapeutyczng 1 prawng osobom wspéhluzaleznionym, w tym ofiarom przemocy domowe;j
poprzez:

wspieranie istniejagcych Punktéw Konsultacyjno-Informacyjnych dla oséb wspotuzaleznionych
1 ofiar przemocy - pokrywanie kosztow wynagrodzen dla osdb $wiadczacych pomoc prawng
1 psychologiczng oraz wsparcie osobom wspédtuzaleznionym i ofiarom przemocy,

organizowanie 1 pokrywanie kosztow szkolen z zakresu $wiadczenia pomocy osobom
wspotuzaleznionym oraz ofiarom przemocy domowej,

pozyskiwanie i przekazywanie materialow edukacyjnych,

organizowanie 1 finansowanie spotkan, warsztatbw 1 happeningdbw poswieconych
przeciwdziataniu alkoholizmowi,

nieodptatne udostepnianie lokali, bedacych siedzibg stowarzyszen.

. Wspieranie dzialalno$ci instytucji 1 stowarzyszen niosagcych pomoc psychologiczng
1 psychoterapeutyczng osobom z syndromem dorostych dzieci alkoholikow, poprzez pokrywanie
kosztéw wynagrodzen dla terapeutow, doposazanie pomieszczen stuzacych celom
terapeutycznym.

. Wspétpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Bedzinie, celem rozeznania potrzeb
1 ustalenia zakresu 1 form pomocy rodzinie osoby uzaleznione;.

. Wspolpraca z Miejskim Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz grupami roboczymi, pod katem podejmowanych dzialan interwencyjno —
edukacyjnych zmierzajacych do ochrony rodzin do§wiadczajacych przemocy.

. Wspotfinansowanie dzialalnosci Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej w Bedzinie w zakresie
dozywiania dzieci, doposazania, zakupu materiatow edukacyjnych, piSmienniczych i innych
niezbednych do prowadzenia zaj¢¢ o charakterze kompensacyjnym i profilaktycznym.

. Wspotinansowanie udziatu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych w feriach i letnich potkoloniach

organizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bedzinie.
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8.

Finansowanie i1 organizowanie szkolen z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi dla cztonkéw
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innych osob, zawodowo
zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow alkoholowych i1 przeciwdzialaniem przemocy
domowej na teranie miasta. Pokrywanie kosztéw podrézy shuzbowych zwigzanych z udziatem

w szkoleniach.

. Finansowanie kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem

alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych.

10. Kontynuowanie pomocy socjoterapeutycznej dzieciom z rodzin alkoholowych poprzez:

I1.

prowadzenie grup i $wietlic socjoterapeutycznych, w tym Miejskiej Swietlicy Srodowiskowe;.
pokrywanie kosztow wynagrodzen dla os6b prowadzacych zajecia wraz z pochodnymi,
pokrywanie kosztéw zakupu wyposazenia i1 sprzetu, artykutdow pismienniczych, pomocy
dydaktycznych, udziatu dzieci w wycieczkach,

dozywianie dzieci uczestniczacych w zajeciach socjoterapeutycznych,

finansowanie kolonii socjoterapeutycznych, stanowiacych integralny element catorocznej pracy
z dzie¢mi,

organizowanie 1 dofinansowanie szkolen dla osob pracujacych z dzieCmi z grup i1 $wietlic
socjoterapeutycznych,

organizowanie lokalnych spotkan, narad 1 konferencji w zakresie wdrazania w miescie systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym,

organizowanie i finansowanie przedsiewzie¢ profilaktycznych adresowanych do dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.

Realizacja zadan dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym w szczegdlnosci:
doskonalenie 1 upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,

doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury
,Niebieskie Karty”,

opracowanie, realizacja i finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie,
podnoszenie zawodowych kompetencji stluzb zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie, poprzez finansowanie i organizowanie szkolen, warsztatow,

finansowanie spotecznych kampanii edukacyjnych, konferencji, wyktadow, w tym
wspolorganizowanie wspodlnie z Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Bedzinie akcji
przeciwdziatajacych alkoholizmowi oraz przemocy w rodzinie. Udzial w ogodlnopolskich

kampaniach profilaktycznych.
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Zadanie Nr 3:

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Cele:

* ograniczenie rozmiarow i skutkéw alkoholizmu,

* zmniejszenie naruszen prawa w zakresie bezwzglednego zakazu sprzedazy napojow
alkoholowych osobom niepetnoletnim i nietrzezwym,

* zmniejszenie udziatu nietrzezwosci wsrod przyczyn naruszania prawa 1 porzadku publicznego.

Metody:

1. Prowadzenie dziatah o charakterze profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej
minimalizujagcych ryzyko naduzywania substancji psychoaktywnych, w tym ograniczajacych
szkody wynikajace z ryzykownego picia alkoholu poprzez realizacj¢ programow adresowanych
do ucznidw ich rodzicow, nauczycieli oraz udzielanie specjalistycznej pomocy rodzinom
zagrozonym 1 dotknigtym problemem alkoholowym.

2. Wspieranie programéw profilaktycznych dla dzieci 1 milodziezy, koncertéw, konkursow
1 przegladow tworczosci w placoéwkach oswiatowo-wychowawczych.

3. Organizowanie i finansowanie przedstawien teatralnych, w tym $wiatecznej imprezy
mikotajkowej dla dzieci ze $rodowisk dotknietych alkoholizmem wraz z zakupem paczek.
Pokrywanie kosztow przewozu dzieci na imprezy.

4. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi,
mlodzieza i1 dorostymi oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogdw, psychologdéw.

5. Organizowanie lokalnych imprez i festynow profilaktycznych dla mtodziezy 1 dorostych,
promujacych zdrowy styl zycia, w tym towarzyszacych realizacji kampanii spotecznych
o charakterze og6lnopolskim.

6. Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, stanowigcych integralny element szkolnych
programéw profilaktycznych, doposazanie placowek oswiatowo - wychowawczych oraz
miejskiej infrastruktury sportowej w sprzet sportowy przeznaczony do realizacji
profilaktycznych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych.

7. Pokrywanie kosztow zakupu pomocy naukowych, dydaktycznych 1 ksigzek oraz prenumeraty
specjalistycznej prasy dla osdb odpowiedzialnych za realizacj¢ programéw profilaktycznych.

8. Udzial w ogolnopolskich spolecznych kampaniach edukacyjnych oraz kampaniach lokalnych

dotyczacych profilaktyki problemow alkoholowych, w tym przeciwdzialania przemocy
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w rodzinie. Pokrywanie kosztow wynagrodzen dla prelegentow bioragcych udziat
w konferencjach i seminariach, pokrywanie wydatkow towarzyszacych realizacji kampanii
(zakup poczestunku, spektakli profilaktycznych, druk ulotek, plakatow, bilbordow, gadzetow
z logo kampanii, artykuléw pis$mienniczych i edukacyjnych, nagrod).

9. Prowadzenie dzialan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatow edukacyjnych (ulotki,
broszury, plakaty, czasopisma) wsrdd okreslonych grup adresatow: mlodziezy, sprzedawcow,
pracownikow sluzby zdrowia, pracownikéw pomocy spotecznej, nauczycieli, rodzicow,
policjantow, samorzadowcow, kierowcow.

10.Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych na temat FASD (kampanie, konferencje,
narady, szkolenia, prelekcje)

11.Podejmowanie = wobec sprzedawcoOw napojow  alkoholowych dziatan  kontrolnych
1interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych
1 przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

12.Podejmowanie wobec przedsigbiorcow posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych czynnosci kontrolnych, w tym kontroli o§wiadczen przedktadanych do 31 stycznia
o wartos$ci sprzedazy napojow alkoholowych za rok poprzedni.

13.Kontynuowanie wspolpracy z Komenda Powiatowa Policji w Bedzinie oraz Strazg Miejska
w zakresie rozszerzania interwencji wobec nielegalnego handlu i tamania przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

14.Kontynuowanie wspolpracy z Panstwowa Inspekcja Handlowa w zakresie naruszania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci przez podmioty gospodarcze.

15.Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec firm prowadzacych promocje i reklame napojow
alkoholowych, skierowang do mtodziezy.

16.Inicjowanie dziatan zmierzajacych do podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy Policji

oraz Strazy Miejskiej w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

Zadanie Nr 4:

prowadzenie edukacji publicznej i ksztaltowanie opinii publicznej w sprawach zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu.

Cele:

* podnoszenie $wiadomosci spolecznej na temat szkodliwosci picia alkoholu,

* zmniejszenie rozmiardw zjawiska naduzywania alkoholu przez mtodziez i osoby doroste.

Metody:
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. Prowadzenie stalego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie gminy
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez umieszczanie informacji
w lokalnych mediach.

. Prowadzenie 1 wspieranie lokalnych kampanii edukacyjnych, happeningéw zwigzanych
z profilaktyka probleméw alkoholowych, w tym zakup nagréod dla uczestnikow akcji
»Bezpieczne przedszkole”.

. Pokrywanie kosztow udzialu gminy w ogdlnopolskich, regionalnych i lokalnych kampaniach
spolecznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy domowe;j.

. Tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi o dostgpnej ofercie pomocy na terenie gminy
w zakresie probleméw alkoholowych.

. Pozyskiwanie = materialbw  edukacyjnych  dotyczacych  problematyki  alkoholowe;]
1 przeciwdziatania przemocy domowej oraz ich dystrybucja wsrdéd mieszkancéw miasta.
Pokrywanie kosztow doreczen i przesylek pocztowych.

. Aktywizacja i edukacja lokalnych decydentow i1 radnych co do wagi i skali problematyki
alkoholowej poprzez zapraszanie ich do lokalnych debat, kampanii edukacyjnych, udziatu
w konferencjach.

. Podejmowanie dziatah edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych,
majacych na wzgledzie poprawe bezpieczenstwa i porzadku publicznego.

. Prowadzenie edukacji wsrdd uczestnikow ruchu drogowego z wykorzystaniem materiatow
informacyjnych i edukacyjnych, w tym pokrywanie kosztow wykladow 1 prelekcji z zakresu
bezpieczenstwa na drodze.

. Kontynuowanie wspolpracy z policja i strazg miejska odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
w miejscach publicznych poprzez zwiekszenie liczby patroli 1 kontroli kierowcoéw pod wzgledem

trzezwo$ci.

Zadanie Nr 5:

monitorowanie problemow alkoholowych w gminie oraz ewaluacja prowadzonych dzialan

profilaktycznych.
Cele:

» okreslenie zachodzacych zmian i1 trendow w zakresie probleméw i postaw zwigzanych

z alkoholizmem,

* analizowanie rzeczywistych skutkéw podejmowanych dziatan profilaktycznych.

Metody:

1. Wspdlpraca z instytucjami i organizacjami realizujacymi zadania z zakresu przeciwdzialania
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alkoholizmowi, celem pozyskiwania danych statystycznych.

Wskazniki:

nazwa zadania

wskazniki

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

- zawarcie umowy z placowka §wiadczaca
osobom uzaleznionym od alkoholu pomoc
w postaci indywidualnych konsultacji,

- wspieranie dzialalno$ci podmiotow,
realizujgcych zadania adresowane do osob
uzaleznionych od alkoholu,

- opracowanie miejskiego informatora
teleadresowego o placowkach $wiadczacych
pomoc terapeutyczng osobom uzaleznionym

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej,

a w szczegoOlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

- Zzapewnienie pomocy prawne;j

1 psychologicznej osobom wspotuzaleznionym,
- przeszkolenie, co najmniej jednej osoby

w zakresie $wiadczenia pomocy osobom
wspoluzaleznionym, w tym ofiarom przemocy
domowej,

- zorganizowanie letniego wyjazdu
socjoterapeutycznego dla dzieci pochodzacych
ze $§rodowisk dotknigtych problemem
alkoholowym,

- zapewnienie dzieciom z rodzin alkoholowych
udziatu w zajeciach socjoterapeutycznych,

- udzielanie pomocy socjalnej osobom

1 rodzinom z tytutu alkoholizmu w postaci
pomocy rzeczowej i finansowej,

- wspieranie dziatalno$ci podmiotow,
realizujacych zadania adresowane do osob
wspotuzaleznionych od alkoholu.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, w szczeg6lnos$ci dla dzieci
1 mtodziezy.

- kontrola punktoéw sprzedajacych napoje
alkoholowe, pod katem przestrzegania
przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- liczba podjetych interwencji, zmierzajacych
do cofni¢cia zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w zwigzku z naruszeniem
przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

- przystgpienie do ogolnopolskich kampanii
edukacyjnych adresowanych do dzieci

1 mtodziezy,

- przeprowadzenie, co najmniej dwoch imprez
profilaktycznych adresowanych do
mieszkancoOw miasta, w tym dzieci

1 mtodziezy.

Prowadzenie edukacji publicznej
1 ksztaltowanie opinii publicznej w sprawach

- nawigzanie wspoOlpracy z lokalnymi mediami
celem promocji zdrowego stylu zycia, wolnego
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zwigzanych z naduzywaniem alkoholu od uzywek

- zwigkszenie $wiadomosci spolecznej
na temat szkodliwosci picia alkoholu poprzez
kolportaz ulotek edukacyjnych.

1.

V. Zroédla i zasady finansowania zadan programu

Wydatki przeznaczane na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajagcych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego programu ujete
zostaja w planach budzetowych na 2019 rok, w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 —

przeciwdziatanie alkoholizmowi.

. Dysponentem w/w $rodkow jest Zastgpca Naczelnika Wydziatu Polityki Spolecznej

1 Dziatalnosci Gospodarczej, kierownicy jednostek organizacyjnych gminy.

Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych otrzymuja: za udziat
w plenarnym posiedzeniu Komisji wynagrodzenie w wysokosci 100 ztotych brutto wraz
z pochodnymi wyptacane na podstawie list obecno$ci, za udzial w posiedzeniu Podkomisji
motywujaco-interwencyjnej, zaopiniowanie co najmniej 5 placowek sprzedajacych alkohol
wynagrodzenie w wysokosci 150 ztotych brutto wraz z pochodnymi wyptacane na podstawie list
obecnosci, za przeprowadzenie kontroli punktu sprzedajacego napoje alkoholowe

wynagrodzenie w wysokos$ci 70 ztotych brutto wraz z pochodnymi na podstawie list obecnosci.

VI. Realizatorzy programu i sposoby jego realizacji

1. Realizatorzy Programu:

Zadania ujete w Miejskim Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych realizowane s3 przez Wydziat Polityki Spolecznej 1 Dziatalnosci Gospodarczej

1 koordynowane przez Wiceprezydent Miasta Bedzina, peligca jednoczesnie funkcje

Przewodniczacej Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Realizacja

Programu odbywa si¢ przy wspotudziale:

Cztonkow komisji statych Rady Miejskiej Bedzina,

Cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bedzinie,
Czlonkow Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przemocy w rodzinie,
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bedzinie,

Kierownika Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej,
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* Komendanta Powiatowej Policji w Bedzinie,
* Komendanta Strazy Miejskiej w Bedzinie,
* Przedstawicieli Sadu 1 Prokuratury w Bedzinie,
* Dyrektorow szkoét i placowek oswiatowo-wychowawczych,
* Dyrektora Osrodka Sportu i Rekreacji,
* Dyrektora Teatru Dzieci Zaglebia,
* Przedstawicieli srodowisk trzezwos$ciowych,
* Przedstawicieli stowarzyszen i organizacji pozarzagdowych,
* Przedstawicieli Kosciolow 1 zwigzkow wyznaniowych,
* Przedstawicieli Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
2. Sposoby realizacji:
1) Realizacja zadan w ramach czynno$ci Wydziatu Polityki Spotecznej 1 Dziatalnosci
Gospodarcze;j.
2) Powierzenie zadan jednostkom gminnym nastgpuje w drodze zmiany dysponenta $rodkow
budzetowych.
3) Powierzenie zadan podmiotom zewnetrznym nastepuje zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa.
Program zostanie podany do wiadomosci publicznej i bedzie podstawg do sktadania ofert
na realizacj¢ zadan w nim zamieszczonych.
Zadania niniejszego Programu bedg realizowane do dnia przyjecia przez Rade Miejska Bedzina

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2020 rok.
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