UCHWALA NR XXIX/218/2020
RADY MIEJSKIEJ BEDZINA

z dnia 16 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia ,,Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
- DzU.2020.713 zpdézn. zm.) wzwigzku zart. 6ust.2pkt1lustawy zdnia 29lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity — Dz.U.2020.218).

Rada Miejska Bedzina
uchwala:

§ 1. Przyja¢ ,,Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2025”, stanowigcy zatacznik do uchwaty, bedacy jej integralng cze¢scia.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Bedzina.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej Bedzina

Krzysztof Dudzinski
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I. WPROWADZENIE

Przemoc w rodzinie jest jedng z najciezszych form naruszania praw cztowieka.
To zjawisko dotykajgce rodziny o réoznym statusie spotecznym, ktérego konsekwencje
daleko wybiegajg poza bezposrednie fizyczne obrazenia ofiary. Zjawisko przemocy
w rodzinie powaznie zaburza funkcjonowanie catej rodziny, prowadzgc do naruszenia
norm moralnych i prawnych. Statystycznie osobami doznajgcym przemocy w rodzinie
Sg hajczesciej kobiety, dzieci, osoby chore, niepetnosprawne i starsze.
Dzieci, ktore doswiadczajg przemocy i obserwujg przemoc w domu, w dorostym zyciu

czesciej stajg sie zarbwno ofiarami, jak i sprawcami przemocy.

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania, poniewaz
nie wszystkie ofiary przemocy otwarcie przyznajg sie do sytuacji panujgcej
w ich rodzinach. Wielu specjalistow wskazuje, ze jest to jeden ze szczegdlnie waznych
problemow spotecznych w Polsce, ktéry wymaga podjecia szerokiego, dobrze
zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziatania, ktérego
realizacja powinna przyczyni¢ sie do poprawy stanu bezpieczenstwa ofiar przemocy
w rodzinie oraz ich rodzin. Przemoc moze by¢ spowodowana utratg kontroli
nad agresywnym zachowaniem sprawcy, poczuciem bezradnosci oraz sity i planowanym

lub impulsywnym zachowaniem.

Przemoc domowa jest jednym z probleméw spotecznych wymagajgcych rzetelnego
diagnozowania oraz podejmowania systematycznych, dtugofalowych i specjalistycznych

dziatan realizowanych przez przedstawicieli wielu instytuciji i stuzb.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2025 jest realizacjg ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zgodnie z ktérg do zadan wtasnych gminy nalezy:

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicbw w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie,
zapewnienie osobom dotknietym przemocag w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
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. POJECIE PRZEMOCY W RODZINIE

W literaturze i w mediach wcigz aktualny jest problem przemocy.
Przemoc jest zjawiskiem wszechobecnym. Wystepuje w réoznych srodowiskach i sferach
zycia. We wspotczesnym sSwiecie jest zjawiskiem coraz bardziej widocznym i niepokojgco
narastajgcym. Termin przemoc potocznie najczesciej zastepowany jest takimi pojeciami
jak brutalnos¢, okrucienstwo, przestepczos¢. Pod pojeciem przemocy najczesciej rozumie
sie relacje miedzy ludzmi, ktéra opiera sie na uzyciu przewazajgcej sity, co utrudnia
samoobrone osoby pokrzywdzonej z uwagi wiasnie na wyrazng asymetrie sit — jedna
bowiem ze stron ma przewage nad druga; ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy.
Przemocy jednakze nie nalezy utozsamia¢ z agresjg. To, co odroznia przemoc od agresii,
to owa przewaga sit jednej strony. W przemocy zawsze wystepuje ona po stronie sprawcy,
w przypadku agresji zas jest zrownowazona. Celem przemocy jest wyrzgdzenie ofierze
szkody, wywotanie bélu, zadanie cierpienia, ponizenie. Sprawca naraza na szkody zdrowie
i zycie ofiary. Jest przy tym Swiadomy skutkbw swoich  dziatan.
Przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym dziataniem cziowieka, ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Dokonuje sie ona poprzez naruszenie praw
osobistych drugiego cztowieka, manipulowanie, nieliczenie sie z dobrem ofiary przemocy,

powodowaniem cierpienia.

Przemoc jest skutkiem wielowiekowego, spotecznego przyzwolenia na krzywdzenie
os6b najblizszych, w szczegolnosci kobiet i dzieci. Przemoc domowa, zwana
tez przemocg w rodzinie, to ,zamierzone i wykorzystujgce przewage sit dziatanie
skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktére narusza prawa i dobra osobiste, powodujgc
cierpienie i szkody”. Przemoc to wreszcie wykorzystanie w kontaktach miedzyludzkich
przewagi sprawcy, aby realizowac¢ jego wtasne cele. Dokonuje sie ona przez naruszenie
praw osobistych drugiego cziowieka, manipulowanie, nieliczenie sie z dobrem ofiary
przemocy, powodowaniem cierpienia. Jednak o przemocy decydujg trzy podstawowe
warunki: sprawca moze sobie pozwolic na przemoc, poniewaz czuje sie bezkarny;
przemoc realizuje potrzeby sprawcy i zachowanie to narusza dobro i prawa ofiary. Duzym
problemem w przeciwdziataniu przemocy stosowanej wobec kobiet sg wspomniane
juz  stereotypy  myslowe, czyli swego rodzaju spoteczna akceptacja.
Wplyw na to ma gtownie zta socjalizacja, przygotowujgca do spotecznej roli zwigzanej
z picig. Kobieta powinna by¢ ulegta, dba¢ o rodzing, zajmowac sie dzieé¢mi, osobami

niedoteznymi, a takze mezem — bez wzgledu czy jest sprawcg przemocy, czy nie.
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Zle widziane s3 jakiekolwiek przejawy niezaleznosci kobiet, pewnosci siebie czy dominagiji.
Wielu ludzi twierdzi, ze jedynym sukcesem i celem zyciowym kobiety powinno by¢ wyjscie
za maz, zatozenie rodziny i stworzenie szczesliwego domu, przez przymilne zachowanie
wobec meza. Panuje przekonanie, ze jezeli kobieta nie spetnia tych oczekiwah sama
prowokuje bicie. Uwzgledniajgc rodzaje zachowan sprawcy, przemoc w rodzinie

najczesciej dzielimy na: fizyczng, psychiczng, seksualng i ekonomiczng.

Przemoc fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej - jest intencjonalnym
zachowaniem, w ktérym sprawca wykorzystuje przewage sit w stosunku do cztonkdéw
swojej rodziny, powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosgcym takie ryzyko,
np.: popychanie, szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagniecie za uszy,
wltosy, szczypanie, kopanie, bicie rekg, piescig, uderzenie w twarz — tzw. "policzek",
przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie ruchow, itp. Sprawca naraza zdrowie
i zycie ofiary na powazne szkody, a doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma

mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.

Przemoc psychiczna - naruszenie godnosci osobistej - obejmuje przymus, grozby,
zastraszenie, wykorzystywanie emocjonalne. Ma na celu pozbawienie ofiary jej zaufania
do siebie i wkasnych kompetencji w roznych obszarach zycia. Najczestsze formy przemocy
psychicznej to: obrazanie, wyzywanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, wmawianie
choréb psychicznych, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi, wySmiewanie
pogladdw, religii, pochodzenia czy wyksztatcenia, narzucanie wiasnych pogladéw, stata
krytyka, domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu, pozywienia, itp. Stosowanie
przemocy psychicznej jest najczesciej wystepujgcg formg przemocy w rodzinie, co wynika
przede wszystkim z tego, ze naruszenie nietykalnosci cielesnej (przemoc fizyczna)
lub sfery seksualnej cztowieka zawsze oznacza ingerencje w jego psychike. Jednoczesnie
zarowno czestotliwo$¢ wystepowania przemocy w rodzinie, jak i jej dolegliwosc
mogg by¢é w przypadku przemocy psychicznej bardziej ucigzliwe niz bdl fizyczny.
Konsekwencjg takiej przemocy moze by¢ niska samoocena, wzmozona czujnosc, tiki

nerwowe, zmiana nastrojow, staba kontrola emocji.

Przemoc seksualna - naruszenie intymnosci - polega na zmuszaniu osoby
do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, jak rowniez kontynuowaniu aktywnosci
seksualnej, gdy osoba nie jest w petni swiadoma, bez pytania jej o zgode
lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia sie odmowic. Przymus moze polegac

na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym szantazu. Przemoc seksualna wystepuje

Id: 1C1DFEF4-4873-46BA-919F-66331DFB4BC8. Uchwalony Strona 5



wraz z fizycznym i psychicznym znecaniem sie. Formy przemocy seksualnej to: gwatt,
wymuszanie pozycia, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, komentowanie

szczegotdw anatomicznych, krytyka zachowan seksualnej, wygladu, itp.

Przemoc ekonomiczna - naruszenie wilasnosci sprawia, ze ofiara staje sie zalezna
od partnera i szczegolnie podatna na przemoc innego typu. Przyktady tej przemocy
obejmujg ograniczenie dostepu do pieniedzy czy do informacji o stanie finansowym
rodziny, zmuszanie do proszenia o najmniejsze chocby srodki, wykradanie pieniedzy,
niedopuszczanie do pracy zarobkowej. Przemoc ekonomiczna wigze sie rowniez
z celowym niszczeniem czyjejs wiasnosci, pozbawianiem srodkéw lub stwarzaniem
warunkow, w ktérych nie sg zaspokajane potrzeby niezbedne dla przezycia, np: niszczenie
rzeczy, wtamanie do zamknietego osobistego pomieszczenia, uzywanie rzeczy
bez pozwolenia, przeglgdanie dokumentdéw, korespondenciji, dysponowanie czyjas
witasnoscig, zacigganie pozyczek "na wspolne konto", sprzedawanie osobistych
lub wspdlnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do sptacania diugéw, itp. Inng formg
przemocy ekonomicznej jest zaniedbanie i oznacza np: nie dawanie srodkow
na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie,
nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych
potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, itp. Przemoc w rodzinie rzadko jest czynem
jednorazowym. Znacznie czesciej jest procesem diugofalowym i ma tendencje
do powtarzania sie wedtug zauwazalnej prawidtowoSci.

Inng czesto stosowang formg przemocy w rodzinie jest zaniedbywanie dzieci.
Uwazane jest to za najtagodniejszg forme przemocy, ale to tylko pozory, poniewaz
jej skutki sg dramatyczne. Ogodlnie rzecz biorgc charakteryzuje sie ona po prostu
nie zaspokajaniem podstawowych potrzeb dziecka, zaréwno tych zwigzanych
Z jego przezyciem, jak i tych, ktére majg zapewnic¢ poczucie bezpieczenstwa i odpowiednig
stymulacje rozwoju. W wielu przypadkach zaniedbywanie zaczyna sie juz w okresie cigzy,
matka wéwczas nieodpowiednio sie odzywia, prowadzi niehigieniczny tryb zycia, ulega
natogom, podejmuje Swiadomie dziatania wywotujgce poronienie. Do najbardziej
powszechnych form zaniedbywania dziecka, po przyjsciu na swiat, nalezy porzucanie
go w miejscu, gdzie ma ono niewielkie szanse na znalezienie przez osoby trzecie,
a wiec na przezycie, niewystarczajgce pod wzgledem ilosciowym i jakosciowym
odzywianie, opieszate leczenie, brak zabezpieczenia przed chorobami, zaktécanie snu

dziecka. W stosunku do starszych dzieci najczestszymi przejawami zaniedbania

6
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sg: toczenie w jego obecnosci awantur, narazenie na wypadki, brak czujnosci w ocenie
zagrazajgcych mu wydarzen, m.in. Nie dostrzegania mozliwosci napastowania
seksualnego. Bardzo typowym zachowaniem rodzicow wobec dzieci w rodzinach
dysfunkcjonalnych jest zamykanie dziecka w osobnym pomieszczeniu, podczas obecnosci
rodzicow w domu, oraz wytgczanie dziecka ze wspdlnych zaje¢, izolowanie
od rowiesnikdw, narzucanie ogromu obowigzkdw, lub stawianie wymagan przerastajgcych
sity dziecka. Wymienione powyzej zjawiska okres$lane sg mianem zaniedbywania, mogag
one wynika¢ z braku wiedzy o potrzebach dziecka lub tez z braku umiejetnosci
ich zaspokajania. Na podstawie badan mozna stwierdzi¢, ze duza grupa rodzicow
zaniedbujgcych dzieci pochodzi ze srodowisk, gdzie mozna zaobserwowac braki

w wyksztatceniu i trudnosci ekonomiczne.

Jak wskazujg eksperci, zwykte definicje przemocy biorg pod uwage trzy zasadnicze

kryteria:

* rodzaj zachowania
* intencje
* skutki przemocy.

Poza tym przemoc moze mie¢ charakter:

* instrumentalny, czyli stuzacy jako Srodek do realizacji okreslonych celow

* bezinteresowny, czyli jako poszukiwanie zadowolenia w znecaniu sie nad innymi

* zbiorowy

* indywidualny.
Podstawowe cechy przemocy sg nastepujgce: jest to proces, nie pojawia sie znienacka,
jest cykliczny, ma tendencje do powtarzania sie, eskaluje, nie zatrzymana przybiera
na sile, przebiega w wymiarze dominacja — ulegto$¢, nie jest zjawiskiem niezaleznym

od udziatu cztowieka, przejawia sie w réznorodnych formach.

Przemoc w rodzinie jest najczesciej zjawiskiem powtarzalnym charakteryzujgcym

sie swoistg dynamikg. Wyrdznia sie nastepujgce etapy cyklu przemocowego:

1. Faza narastajgcego napiecia — charakteryzujg jg pojawianie sie coraz wiekszej
liczby sytuacji konfliktowych i narastajgce napiecie w zwigzku. Sprawca przemocy
staje sie coraz bardziej drazliwy, ofiara przemocy stara sie opanowac sytuacje,

ttumaczy zachowania sprawcy.
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2. Faza ostrej przemocy - zachowania sprawcy stajg sie nieprzewidywalne,
gwattowne, czesto wpada w szat. Dochodzi do =zachowan agresywnych

i stosowania przemocy.

3. Faza miodowego miesigca — sprawca przeprasza ofiare za wybuch przemocy,
znajduje zewnetrzne powody swojego zachowania. Dba o ofiare, spedza z nig czas,
utrzymuje satysfakcjonujgce kontakty seksualne. Ofiara zaczyna wierzyc,

Ze sprawca sie zmienit.

Nalezy pamietaé, ze cykle przemocy czesto sie powtarzajg. Faza miodowego
miesigca jest silnie gratyfikujgca dla ofiary, wzbudza ambiwalencje uczu¢ i postaw wobec
sprawcy. Miedzy innymi z tego powodu zwigzki przemocowe sg czesto trwate, ofiary moga
mie¢ trudnosci z zakonczeniem takiego zwigzku. Sytuacja przemocy w rodzinie czesto
prowadzi do powstania syndromu wyuczonej bezradnosci u ofiary przemocy. Wyuczona
bezradno$¢ to poddanie sie, zaprzestanie wszelkich dziatan wynikajgce z przekonania,
ze zmiana sytuacji przemocowej nie jest mozliwa. Osoby doswiadczajgce wyuczonej
bezradnosci majg deficyty w trzech sferach: poznawczej (znieksztatcone przekonania
0 witasnej bezsilnosci, niewiara w mozliwos¢ zmiany), motywacyjnej (sg bierne,
nie podejmujg dziatan) i emocjonalnej (stany apatii, leku, depresji). Wielu badaczy
w kontekscie przemocy w rodzinie méwi o syndromie sztokholmskim. Jest to poczucie
sympatii i solidarnosci ofiary ze sprawcg przemocy, ktére jest skutkiem silnej reakcji
na stres oraz podejmowanych przez ofiare przemocy prob zwrdcenia na siebie uwagi
i wywotania wspoiczucia u sprawcy. Zarobwno mechanizm dziatania faz przemocy,
jak wyuczona bezradnos¢ oraz syndrom sztokholmski silnie wigzg ofiare ze sprawca,
stabilizujg przemocowy zwigzek. Zawsze w pracy z ofiarami i sprawcami przemocy nalezy
mie¢ swiadomosc¢ tych mechanizmow.

Pomoc osobom doznajgcym przemocy rozumiemy jako wspieranie zmian zyciowych
w kierunku ,stawania na wiasnych nogach” w tempie okreslanym jako posuwanie
sie matymi krokami z poszanowaniem dla tendencji przeciwstawnych opdzniajgcych
zmiane. W pierwszej fazie kontaktu z osobami doznajgcymi przemocy aktualnie
rozgrywajgcej sie, formuta poradnictwa ma zasadniczo powazniejsze zastosowanie
niz formuta psychoterapii. By méc rozpoczac¢ trapie najpierw nalezy zatrzymacC przemoc
i doda¢ konstruktywnej mocy ofierze. Osobie pokrzywdzonej nalezy najpierw pomoc
sie broni¢, wycofywa¢ albo bezposrednio zatrzymaé przemoc i dopiero wtedy,

gdy ona ustanie mozna zajgc¢ sie Sladami krzywd z przesziosci. Najwazniejsze zasady,
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ktorymi powinnismy kierowac sie w procesie pomagania, pamietajac, iz nie ma zadnego

usprawiedliwienia dla stosowania przemocy to:

» bezpieczenstwo osoby doznajgcej przemocy,
» autonomia osoby doznajgcej przemocy,
» odpowiedzialnos¢ osoby stosujgcej przemoc.
Skutki przemocy w rodzinie to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastepstwa

w psychice cztowieka.
Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:
* objawy fizyczne (m.in. Obrzeki, otarcia, rany, ztamania, oparzenia),

* objawy emocjonalne (m.in. Smutek, wycofanie, wzrost Ieku i niepokoju, izolacja,

depresja, zmiennos¢ nastrojow, niska samoocena),

* objawy spoteczne (m.in. Nieufno$¢, nieumiejetnos¢ nawigzywania kontaktu,

wyuczona bezradnos¢, spadek poczucia kompetencji),

* objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. Seksualizacja kontaktéw
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowg aktywnos¢ seksualng,
Swiadomos¢é seksualna wykraczajgca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki

z domu, préby samobdjcze, problemy psychiatryczne).

Z powodu wielu przykrych doswiadczen cierpig nie tylko osoby, ktore tej przemocy
doznajg, ale rowniez bezsilni $wiadkowie obserwujgcy akty przemocy, to sg najczesciej
dzieci. Dzieci krzywdzone charakteryzujg sie zaburzeniami zachowania zwigzanymi
z trudnosciami kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji spotecznych
oraz obnizeniem poziomu empatii. Przemoc, zwtaszcza w rodzinie, burzy porzadek
moralny. Zmierza do uksztattowania takiego obrazu $wiata, wzoru przekonan i saddw,
w ktéorym wpisana jest ona jako norma. Dziecko wytwarza w sobie przekonanie,
ze wzajemne relacje polegajg na oddziatywaniu na siebie ,sprawcy” i ,ofiary”. Brutalne
wzorce osobowe utrwalajg sie tak, iz mtody cztowiek nie ma oporéw przed biciem
i maltretowaniem stabszych i mtodszych kolegdéw, czym rekompensuje sobie doznane
krzywdy. Maltretowanie dzieci zaburza ich rozwdj poznawczy i spoteczny, co objawia
sie trudnosciami w nawigzywaniu kontaktéw interdyscyplinarnych, ograniczajgc
tym samym mozliwos¢ wyrdwnania doznawanego braku wiezi emocjonalnych.
Poszkodowane dzieci z reguly sg nieufne, nastawione do otoczenia wrogo, petne

negatywizmu, stabo reaktywne, czesto przyjmujg postawe biernego oporu.
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Przemoc w rodzinie jest Scisle powigzana z alkoholizmem, poniewaz w wigekszoSci
przypadkow przemoc dokonywana jest wiasnie pod wptywem alkoholu. Nalezy jednak
pamietac, iz alkohol nie jest bezposrednig przyczyng tego rodzaju patologii, a zwykle
jest swego rodzaju katalizatorem, ktory uwalnia agresje. Czes$¢ przypadkdéw przemocy
w rodzinie dokonywana jest bez udziatu alkoholu, a rodziny, w ktorych sie ona odbywa

zwykle postrzegane sg w spoteczenstwie za rodziny normalne.

Zjawisko przemocy w rodzinie nie ogranicza sie tylko do przemocy fizycznej,
lecz przybiera r6znorodne formy. Spowodowane jest to gtéwnie tym, ze zarbwno metody
interwencji, jak i podfoze tych zachowan sg odmienne. Ogodlnie teoretyczne modele
wyjasniajgce przyczyny omawianego zjawiska mozna podzieli€ na socjologiczne
i psychologiczne. Model socjologiczny polega na fgczeniu przemocy z czynnikami
spotecznymi, ktére sg powodem stresu w rodzinie. Stworzono wiec model stresu
spotecznego. Wedtug tego modelu czynnikami, ktére wywotujg stres w rodzinie,
prowadzgcy do przemocy, s3g: niskie ptace, bezrobocie, zte warunki mieszkaniowe,
izolacja, przeludnienie. Mozna wiec stwierdzi¢, ze przemoc jest swojego rodzaju formg
przystosowania lub reakcjg na stres strukturalny. Ten punkt widzenia jest jednak
ograniczony, gdyz przemoc w rodzinie, jak juz wczesniej wspomniano, nie wystepuje tylko
w rodzinach o niskim statusie spoteczno-ekonomicznym, ale dotyczy catego
spoteczenstwa. Inng probg wyjasnienia przyczyn omawianego zjawiska jest teoria
wymiany i kontroli spotecznej. Podstawg tej teorii jest wzajemne nagradzanie sie i karanie.
Polega to mniej wiecej na tym, iz cztonkowie rodziny dokonujg wzajemnej wymiany uczug,
dobr oraz ustug lub wstrzymujg je. W sytuaciji, gdy bilans wymiany spetnia oczekiwania
wszystkich cztonkédw w rodzinie panuje fad i porzadek. W przypadku, gdy dojdzie

do naruszenia tego bilansu powstajg okolicznosci sprzyjajgce przemocy.

W socjologicznym podejsciu do zjawiska przemocy pojawia sie takze model kulturowy.
Wedtug tej teorii zaktada sie, ze przemoc jednostki stanowi odzwierciedlenie jej relacji
ze spoteczenstwem. Wartosci kulturowe oraz bezkarnos¢ sprawcow przemocy wywierajg
ogromny wptyw na stosunek ludzi do zachowan agresywnych. Powoduje to akceptowanie
agresji oraz definiowanie jej jako formy wyrazania emocji, a takze kontroli nad innymi.
W literaturze przedmiotu mozna réwniez doszuka¢ sie analizy przemocy w rodzinie
w kategoriach kosztéw i korzysci. Teoria wymiany i kontroli spotecznej zakfada,
ze prywatny charakter Srodowiska domowego obniza koszty nadmiernej agresji w postaci

oficjalnej nagany, natomiast brak spotecznych ograniczen dodatkowo zwieksza
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prawdopodobienstwo zachowanh agresywnych. Przemocy w rodzinie sprzyja fakt, ze tatwo
jest sie jej dopusci¢ natomiast bardzo trudno jest jg wykry¢. Zwolennicy ujecia
socjologicznego wspotczesnie oddalajg sie od modelu stresu spotecznego, zmierzajgc
jednoczesnie w kierunku analizy transakcji pomiedzy sprawcg a ofiarg przemocy
w rodzinie i spoteczenstwie. Innym ujeciem przyczyn przemocy jest ujecie psychologiczne,

ktdre obejmuje modele skoncentrowane na jednostce oraz modele integracyjne.
Modele skoncentrowane na jednostce obejmuija:

* ujecie psychobiologiczne, ktére koncentruje sie na cechach osobowosci, majgcych

charakter psychopatyczny;

* ujecie psychodynamiczne skupia sie na odbiegajgcych od normy cechach sprawcy
przemocy, lecz nacisk potozony jest w tym ujeciu na konflikty wewnetrzne

oraz zwigzane z nimi dysfunkcje;

+ teorie spotecznego uczenia sie, ktéra stanowi swojego rodzaju alternatywe
dla biologicznego determinizmu, koncentrujgc sie na obserwacji zmian zachowania

jednostki agresywnej pod wptywem uczenia sie.
Natomiast integracyjne modele przemocy w rodzinie obejmuja:

* model psychospoteczny, ktory sugeruje, ze okreslone czynniki stresowe i negatywne

wptywy srodowiska mogg predestynowac jednostke do stosowania przemocy;

* wieloczynnikowy model przemocy w rodzinie, ktory zaktada istnienie czterech grup

czynnikéw stresowych:

+ stosunki pomiedzy opiekunami: wewnatrz matzenstwa, relacje z macocha/ ojczymem,

partnerem/partnerka,
* relacje z dzie¢mi i starszymi podopiecznymi: wielkos¢ rodziny, réznica wiekowa,

+ stres strukturalny: zte warunki mieszkaniowe, izolacja spoteczna, zagrozenie

autorytetu,

« stres wywotany przez podopiecznych: niechciane dziecko, przewrazliwione dziecko,

problemy wychowawcze.

Inna teoria dotyczgca przyczyn stosowania przemocy w rodzinie kfadzie nacisk
na tzw. Czynniki skorelowane z przemocg w rodzinie. Do owych czynnikéw zaliczamy:

miedzypokoleniowy przekaz wzorcow przemocy, stres spoteczny, niski status ekonomiczny
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oraz izolacje spoteczng rodziny. Miedzypokoleniowy przekaz wzorcow przemocy
stwierdza, ze dziecko, ktére cierpiato wskutek przemocy lub byto jej swiadkiem samo
bedzie stosowato przemoc w swojej rodzinie. Powieli przekaz kulturowy dotyczgcy m.in.
Dominacji pfci, petnienia okreslonych rél w rodzinie i stylu zycia. Innym czynnikiem,
majgcym ogromny wptyw na stosowanie przemocy, jest stres spoteczny, na ktéry wptyw
majg zmiany spoteczne dotyczgce zmiany pracy, grozba jej utraty bgadz bezrobocie.
Prowadzi to do zakitdcenia funkcjonowania rodziny najczesciej w sytuacji, gdy dodatkowo
potgczony jest z izolacjg, niskim statusem ekonomicznym oraz pewnymi wzorcami
funkcjonowania danej rodziny. Stres jest tu rozpatrywany w aspekcie czynnika,
ktéory zwieksza frustracje. Kolejnym czynnikiem jest niski status ekonomiczny.
W rodzinach, ktére majg problemy finansowe o wiele czesciej dochodzi do aktéw
przemocy. Niskie pensje, bezrobocie, zte warunki socjalne powodujg dodatkowy stres,
ktory bardzo czesto ttumiony jest przez alkohol. Ciggle narastajgca frustracja prowadzi
w koncu do wybuchu agresiji. Przemoc w rodzinie jest dla sprawcy atrakcyjna, poniewaz
prowadzi do szybkiego wytadowania negatywnej energii, ponadto pozwala
na kontrolowanie i sprawowanie wiadzy. Innym plusem dla sprawcy przemocy jest to,
ze kontrola spoteczna wyraznie nie potepia tego typu zachowania, co staje sie swojego
rodzaju przyzwoleniem. Czynnikiem skorelowanym z przemocg w rodzinie jest takze
izolacja spoteczna rodziny. Mozna jg okresli¢ przez obserwowanie tego, jakie kontakty
ma dana rodzina z najblizszym otoczeniem. Nie jest to jednak fatwe zadanie.
Najczestszymi osobami pierwszego kontaktu sg przede wszystkim sgsiedzi, rodzina
i znajomi. Czestotliwos¢ kontaktu z tymi osobami jest trudna do okres$lenia, poniewaz
nalezy sie wczesniej zastanowi¢, o jakie konkretnie kontakty chodzi. Codzienne
wymienianie pozdrowien miedzy sgsiadami nie oznacza przeciez, ze o0soby
te sg zorientowane, jaka panuje sytuacja w danej rodzinie. Zdarza sie nawet tak,
ze najblizsze otoczenie nie chce sie angazowa¢ w wewnatrzrodzinng sytuacje z obawy
np. Przed powotaniem ich jako $wiadka w sprawach sgdowych. Zazwyczaj ludzie bojg
sie konfliktu z jakgkolwiek osobg czy to z dalszej rodziny, czy z sgsiedztwa, nawet gdy
przemoc stosowana jest wobec dzieci. Przemoc w rodzinie jest bardzo skomplikowanym
zjawiskiem. Formy, w jakich wystepuje sg bardzo réznorodne, a przyczyny sg trudne

do okreslenia i czesto indywidualne dla kazdej rodziny i sprawcy.

W poczatkowej fazie zachowania agresywne w rodzinie sg dosyc tatwe do ukrycia.

Na zewnatrz stajg sie widoczne dopiero, gdy dochodzi do zagrozenia zycia ofiary, nasilajg
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sie problemy wychowawcze, bgdz gdy proces degradacji rodziny jest juz na tyle
zaawansowany, ze jej cztonkom nie zalezy na utrzymaniu pozytywnej oceny otoczenia.
Nalezy podkresli¢ fakt, ze przemoc nie jest dobrym sposobem rozwigzywania konfliktow
rodzinnych czy probleméw wychowawczych i zaréwno bezposrednia reakcja na nig,
a takze jej skutki nie prowadzg do wewnetrznego scalenia rodziny, a wrecz odwrotnie —
do jej roztamu. Przemoc nie jest problemem jedynie sprawcy i ofiary, skutki agresywnego
zachowania dotyczg wszystkich cztonkow rodziny. Bardzo czesto zdarza sie,
ze maltretowana kobieta nie potrafi obroni¢ swoich dzieci przed agresywnymi
zachowaniami. Dzieci takie nie potrafia w dorostym zyciu obroni¢ swoich bliskich,
a ci z kolei swoich. Ten proces nazywany jest mechanizmem btednego kota. Wspomniany
model zycia rodzinnego dobrze jest znany osobom, ktére bezposrednio w tym zyciu
uczestnicza, istnieje wiec ogromne prawdopodobienstwo, ze podswiadomie bedg szukaé
takiego partnera lub partnerki, ktéry umozliwi im powielenie tego schematu. Bardzo
prawdopodobne jest rowniez to, ze ich wyboér zostanie utwierdzony przez partnera, ktory
bedzie zabiegat o pozyskanie matzonka o takich wiasnie cechach. Wedtug badan duza
czesc kobiet, ktore w dziecinstwie byly Swiadkami przemocy lub jej ofiarami w dorostym
zyciu wchodzi w podobne zwigzki. W mechanizm btednego kota wplatane sg nawet dzieci,
bedace tylko swiadkami (obserwatorami) przemocy w rodzinie, mimo ze sg $Swiadome,
ze tego typu postepowanie jest zte, wystepuje duze prawdopodobienstwo, ze w dorostym
zyciu powielg agresywne wzorce rodzicow. Co gorsza, im bardziej dziecko czuje
sie zagrozone we wiasnym domu, z tym wiekszg pewno$cia mozna przewidziec,
ze sprobuje zaprowadzi¢ apodyktyczng kontrole w rodzinie, ktére same zatozy. Natomiast
w rodzinie macierzyste] mozna zauwazyC pierwsze symptomy, gdy dziecko sprawia
problemy wychowawcze, jest postuszne tylko wobec osoby, ktorej sie boi, reagujg
na polecenia, ktore wymagajg bezposredniej kontroli, a jak tylko osiggnie pewien stopien
samodzielnosci, robi wszystko by tej kontroli unikngé. W dorostym Zzyciu,
czyli w momencie, gdy stanie sie silne, bedzie zyto w przekonaniu, ze tylko przemocag
mogg zyskaé szacunek i tylko w ten sposéb skutecznie wptywac na ludzi. W rodzinach
dysfunkcjonalnych, w ktorych wystepuje przemoc, duzym problemem jest takze nadmierny
dystans emocjonalny poszczegolnych czionkéw rodziny. Tak wiasnie wyglgda proces
rozwoju wadliwej socjalizacji, z pokolenia na pokolenie przekazywane jest przekonanie,
ze rodzina jest przede wszystkim po to, by mozna byto sie komus podporzgdkowac,

lub by kogos podporzgdkowac sobie.
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Przemoc w rodzinie powoduje wiele réoznorodnych negatywnych skutkéw u jej ofiar
oraz u osob, ktére byly jej swiadkami. Kolejnym takim skutkiem jest stres pourazowy.

Mozna wymienic trzy giébwne kategorie objawow stresu pourazowego. Sg to:

* Nadmierne pobudzenie — osob, ktére doswiadczyly silnego stresu, zyjg w ciggtej
gotowosci zmierzenia sie z jakim$ nieprzewidzianym niebezpieczenstwem; system
nerwowy tych osob jest w stanie chronicznego pobudzenia. Oznacza to wzmozong
czujnos¢, wyjatkowg wrazliwos¢ na hatasy, koszmary nocne, bezsennosc,

wypatrywanie zagrozenia.

* Witargniecia — w sSwiadomosci jednostki uporczywie pojawiajg sie wspomnienia

urazowe, wystepujgce w postaci ciggtego ich odtwarzania.

« Zawezenie — objawia sie swojego rodzaju odretwieniem, rezygnacjg z aktywnego
zycia, nieadekwatnym do sytuacji spokojem, brakiem inicjatywy, obojetnoscig na bdl,
catkowitym bezruchem w obliczu niebezpieczenstwa. Jest to spowodowane przede
wszystkim tym, Zze osoba znajduje sie w ogromnym lub chronicznym poczuciu

zagrozenia i nie jest nic w stanie zrobi¢, by to zagrozenie zlikwidowac.

Osoby, ktore nie doswiadczyly przemocy rodzinnej czesto nie potrafig zrozumiec,
dlaczego ofiary przemocy pozostajg w zwigzkach krzywdzgcych. Ofiarami przemocy
w rodzinie sg czesto osoby fizycznie sprawne, niezalezne finansowo, czesto ujawniajgce
wrogosc¢ w stosunku do sprawcy. Pojawia sie wiec pytanie, dlaczego takie osoby nie chcag
walczy¢ z zagrozeniem lub przynajmniej sie od niego oddalic. Ponadto, ofiary w wielu
przypadkach starajg sie ostania¢ sprawce przed konsekwencjami prawnymi. Fakt ten
mozna wytlumaczy¢ poprzez mechanizm wyuczonej bezradnosci. Syndrom ten opisywany
jest jako bierne znoszenie zachowan krzywdzgcych, mimo petnej Swiadomosci,
ze zachowania te sg bezprawne, naruszajg prawa osobiste i spoteczne. Na podstawie
wielu badan stwierdzono, Ze kobiety — ofiary przemocy znoszg tego typu zachowania,
poniewaz w wyniku pozostawania w sytuacji krzywdzgcej w ich psychice dokonat
sie swojego rodzaju destrukcyjny proces. Zadna z ofiar przemocy nie godzi
sie na ponizanie, bicie, ograniczanie jej swobody, kazda z nich na poczatku sie buntuje.
Na tym etapie zwigzek ma najbardziej burzliwy przebieg, wystepujg czeste awantury, bdjki,
ucieczki, proby wymuszenia na sprawcy zaprzestania przemocy. W momencie, gdy ofiara
zorientuje sie, ze jej zabiegi sg nieskuteczne, pojawia sie przekonanie, ze i tak nie moze

nic zrobi¢, aby unikngé przemocy, lub Ze jej dziatania rodzg jeszcze wieksze zagrozenie.
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lll. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Dane ogolnopolskie

Przemoc jest skutkiem wielowiekowego, spotecznego przyzwolenia na krzywdzenie
0sOb najblizszych, w szczegolnosci kobiet i dzieci. W wielu srodowiskach akceptuje
sie bicie i stosowanie kar cielesnych. Panuje przekonanie o dominujgcej roli mezczyzny,
a wszystko, co sie dzieje w rodzinie nalezy do sfery prywatnosci. Z jednej strony wywotuje
to poczucie bezkarnosci sprawcy i bezradnosci ofiary, a z drugiej — nasila nieche¢ innych
0sOb do ingerowania w ,cudze sprawy rodzinne”. W $rodowiskach charakteryzujgcych
sie duzg spoteczng akceptacjg przemocy, ofiary rzadko mogg liczy¢ na pomoc i wsparcie
0sOb spoza rodziny, z kolei sprawcy nie muszg obawiaC sie zewnetrznych naciskow
na zmiane zachowan wobec najblizszych. Zapewne duzy wplyw na tego rodzaju
negatywne tendencje, ma rdéwniez dziedziczenie opacznego wzorca z rodziny,
z ktorej sie pochodzi. Dzieci wychowujgce sie w srodowiskach patologicznych, czesto
bedac ofiarami lub $wiadkami przemocy przyswajajg sobie zachowania dorostych.
Uczg sie wbéwczas, ze najprostszym i najbardziej skutecznym sposobem rozwigzywania

konfliktéw jest agresja, uzywanie sity fizycznej lub presji psychicznej.

Trudno jest ustali¢ rzeczywistg liczbe przypadkéw przemocy w rodzinie,
gdyz nie istnieje Zaden centralny i ujednolicony system zbierania danych na ten temat.
Jedynymi Zzrodtami informacji o przemocy sg badania opinii spotecznej oraz analizy
dokumentacji policyjnych i sgdowych. Od 1998 roku w Policji zostata wprowadzona
procedura postepowania w czasie interwencji wobec przemocy domowej pod nazwag
.Niebieska Karta”. Procedura zostata opracowana przez Komende Gtdéwng Policji,
Komende Stoteczng Policji oraz Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Warszawie. ,Niebieska Karta” jest dokumentem stuzbowym wypetnianym
przez funkcjonariusza Policji i od 2004 roku przez pracownika socjalnego w przypadku
stwierdzenia lub podejrzenia przemocy w rodzinie. Stuzy ona dokumentowaniu faktéw
zwigzanych z przemocg w danej rodzinie, ocenie zagrozenia dalszg przemoca,
przygotowaniu skutecznego planu pomocy osobie poszkodowanej, jest dowodem
w sprawach sgdowych. Zgodnie z Rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia
2011 roku w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska
Karta” zgtoszenie stosowania przemocy w rodzinie nastepuje poprzez wypetnienie

formularza ,Niebieska Karta”.
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Dzieki programowi mozliwe jest rejestrowanie Sladow i przebiegu wydarzen podijetych

czynnosci, a takze gromadzenie informacji z interwencji domowych i staty kontakt

z zagrozong rodzing. Zadaniem programu jest takze rozpoznawanie skali zjawiska

i zagrozen w rodzinie. Ponizsza tabela przedstawia dane statystyczne dziatan podjetych

przez Policje w catym kraju w zwigzku z przemocg domowg w procedurze ,Niebieskiej

Karty”.

Sprawozdanie z realizacji

procedury "Niebieskie Karty",

opracowane w Woydziale

Prewencji Biura Prewencji Komendy Gtéwnej Policji.

Liczba wypetnionych formularzy

2015 rok 2016 rok | 2017 rok

2018 rok 2019 rok

61133 59590 | 75 662 74 313

»Niebieskie Karty”

Ogdlna liczba ofiar przemocy: 97 501 91789 92 529 88 032
Liczba ofiar - kobiet 69376 | 66930 | 67984 | 65057 | 65195
Liczba ofiar - mezczyzn 10733 | 10636 | 11030 | 10672 | 10676
Liczna ofiar - matoletnich 17392 | 14223 | 13515 | 12404 | 12 161

Ogdlna liczba podejrzewanych sprawcéw

Liczba podejrzewanych sprawcow - kobiet 5244 5461 5 878 6 045 6 448
Liczba podejrzewanych sprawcow - mezczyzn 70484 | 68321 | 70 035 | 67 306 | 68 148
Liczba podejrzewanych sprawcow - nieletnich 306 373 293 303 314

bedacych pod wptywem alkoholu: SRR
Pod_ejrzewani sprawcy pod wptywem alkoholu - 1972 1993 2 028 1903 | 2126
kobiety
Podejrzewani sprawcy pod wptywem alkoholu -

L 46 830 | 44499 | 44 037 | 41 257 | 40 435
mezczyzni
Ei(;clj(aegr:izewani sprawcy pod wptywem alkoholu - 36 45 27 29 29

Liczba dzieci umieszczonych w
niezagrazajagcym im miejscu (np. rodzina

zastepcza, dalsza rodzina, placowka
opiekuncza)

275
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Przedstawione dane wskazujg, iz w porownaniu do roku poprzedniego w niewielkim
stopniu spadta liczba ofiar przemocy w rodzinie. Wéréd oséb pokrzywdzonych prawie
74,06% stanowig kobiety, 12,13% mezczyzni oraz 13,81% osoby matoletnie. W przypadku
dzieci doznajgcych przemocy analogicznie do 2018 roku odnotowano spadek wartosci

liczbowych.

Statystyki Komendy Gtéwnej policji pokazujg, ze liczba wypetnionych kart w 2019 roku
wynosita ogdétem 74 313 tysiecy. Ze zgromadzonych przez Policje danych wynika,
iz w 2019 roku nastgpit wzrost liczby przypadkoéw przemocy w rodzinie. Odnotowano 166
102 sytuacje, dotyczgce poszczegdlnych rodzajow przemocy. Co w odniesieniu do 2018
roku dato wzrost o 6 805 przypadkow, natomiast w stosunku do 2017 roku wzrost o 332

sytuacje.
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Zgodnie z badaniami CBOS Przemoc jest zjawiskiem nieakceptowanym spotecznie,
a respondentom z roznych powodow trudno przyznawac¢ sie do bycia zarowno
jej sprawcami, jak i ofiarami. W celu zminimalizowania tych trudnosci oraz aby uzyskac
jak najbardziej wiarygodne wyniki, czesS¢ ankiety dotyczgcg najbardziej osobistych

doswiadczen badani mogli wypetniaC samodzielnie. Respondenci zapytani zostali
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o bardziej osobiste doswiadczenia zwigzane z przemocg "czy respondenci sami
kiedykolwiek padli ofiarg przemocy fizycznej ze strony partnera/partnerki"

oraz " czy im zdarzyto sie uderzy¢ partnera/partnerke podczas kiétni".

Jak wynika z deklaracji, co dziesigty badany, ktory kiedykolwiek byt w statym zwigzku,
doswiadczyt agresji ze strony partnera—najczesciej byly to pojedyncze zdarzenia.
Zauwazy¢ mozna, ze od 17 lat, od kiedy pytamy o te kwestie, odsetek deklarujgcych,
ze doswiadczyli przemocy ze strony partnera, ksztattuje sie na wzglednie stabilnym

poziomie.

Czy w Pana(i) matzenstwie zdarzylo sie, ze wspotmatzonek(ka)/partner/ka( uderzyt(a) Pana(ig) podczas ktotni?
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Tak, wiele razy Tak, kilka - kilkanascie razy Tak, jeden - dwa razy Nie, nigdy sie to nie zdarzyto

Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” powstato
w 1995 roku z inicjatywy Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Dziatalnos¢ Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
obejmuje udzielanie informaciji, porad prawnych oraz wsparcia emocjonalnego wszystkim
dotknietym problemem przemocy, osobom krzywdzonym i krzywdzgcym, a takze
swiadkom i tym, ktérzy pragng podzieli¢ sie swoimi watpliwosciami lub doswiadczeniem

z tego zakresu. W styczniu 2020 roku dyzurujgcy w Pogotowiu ,Niebieska Linia”
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przeprowadzili 1850 rozmdw, wiekszos¢ z nich (1789 rozmdw, 92%wszystkich rozmdw)
za posrednictwem infolinii 800-120-002. Znalazly sie jednak réwniez osoby (59 telefondw,
8% wszystkich rozmow) zainteresowane kontaktem z prawnikiem (oczekujgcym
w poniedziatkowe i wtorkowe wieczory pod numerem 22 666-28-50 oraz w Srodowy
wieczor pod numerem 800-120-002). W 48% rozmow byt to pierwszy kontakt dzwonigcego
Z naszg infolinig. Wsréd telefonujgcych zdecydowang wiekszos¢ stanowity kobiety (79%),
jednak rowniez mezczyzni nierzadko korzystali z mozliwosci uzyskania porady
czy wsparcia. Numer infolinii wybierali gtdwnie dorosli. W analizowanym okresie odebrano

19 potgczen od dzieci lub niepetnoletniej mtodziezy (1% wszystkich rozmow).

Liczba rozmow w podziale na miejsce
zamieszkania dzwonigcego

Warszawa duze miasto mate miasto wies brak danych spoza Polski

W zaleznosci od zapotrzebowania osoby dzwonigcej specjalisci infolinii mogg udzielac
informacji w zakresie swoich kompetencji, stuzy¢ wsparciem lub przekazywac¢ wiedze
z zakresu profilaktyki przemocy. Warto réwniez pamieta¢ o regularnych dyzurach
prawnikow, po ktérych porade mozna sie zgtosic. Jak wskazujg statystyki ze stycznia 2020
73% rozméw miata charakter informacyjny, 20% za$ stuzyto przede wszystkim wsparciu
emocjonalnemu. 7% telefondbw koncentrowato sie na poradach udzielanych

przez prawnikow.
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Charakter rozmowy

® informacja
B wsparcie

B porada prawna

Konsultanci stuzg pomocg oraz radg osobom doznajgcym i stosujgcym przemoc,
Swiadkom i wszystkim tym, ktérzy majg pytania lub watpliwosci dotyczgce tego zjawiska.
Chociaz najwiecej rozméw (35%) dyzurujgcy przeprowadzili z doznajgcymi przemocy,
to jednak odebrali rowniez 331 potgczen (18% wszystkich rozmoéw)od swiadkéw. Telefony
od osob krzywdzgcych w dalszym ciggu zdarzajg sie sporadycznie. W styczniu 2020 roku
odnotowano ich 15 (ok. 1% wszystkich rozmdéw). Rozmdwcy okresleni na wykresie

jako ,inni” to w wiekszosci osoby, ktére w ogdle nie poruszaty tematu przemocy.

Nalezy zwréci¢é uwage na fakt, ze osoby zgtaszajgce przemoc rzadko mowig
o tylko jednym jej rodzaju. Przemoc psychiczna towarzyszy w zasadzie
kazdej z pozostatych form. Zgtaszato jg w styczniu 525 oséb (w tym 7 dzieci). Przemoc
fizyczng zgtaszato 299 dzwonigcych (w tym 7 dzieci). Odnotowano réwniez niematy udziat

przemocy ekonomicznej oraz seksualnej.
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Rodzaj zgtaszanej przemocy

NIE PODANO
ZANIEDBANIE
EKONOMICZNA
SEKSUALNA

PSYCHICZNA

FIZYCZNA

I

Na podstawie danych zebranych w styczniu 2020 roku mozna stwierdzic,
ze w zdecydowanej wiekszosci przypadkow zgtaszanych w Pogotowiu ,Niebieska Linia”
osobg krzywdzaca jest partner (50% opisywanych przypadkéw). Dzwonigcy nierzadko

opisywali rowniez sytuacje, w ktérych osobami stosujgcymi przemoc byli rodzice.

Najczesciej wskazywana osoba stosujaca
przemoc

PARTER/PARTNERKA BYLY RODZIC SYN/CORKA INMNE
PARTNER/PARTNERKA PELNOLETNI

Zréznicowany jest czas uptywajgcy od momentu doswiadczenia po raz pierwszy
lub zaobserwowania przemocy do chwili, gdy swiadek lub osoba krzywdzona decyduje

sie na kontakt z Pogotowiem ,Niebieska Linia”. Jak mozna odczyta¢ z wykresu,
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w wiekszosci sytuacji czas ten mozemy liczy¢ —niestety -w latach. W styczniu 2020 roku
kontakt z naszymi konsultantami tylko sporadycznie podejmowany byt juz po pierwszym

akcie przemocy.

Czas trwania przemocy

PIERWSZORAZOWA DO 2 LAT 2-10 LAT 10-20 LAT POWYZEJ 20 LAT  NIE PODANO

Diagnoza lokalna dla miasta Bedzina

Wedtug ,Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych”, opracowanej na zlecenie gminy
Bedzin w 2019 roku, respondenci odpowiadali miedzy innymi na pytania zwigzane
ze swoimi relacjami rodzinnymi oraz klimacie panujgcym w ich domu. 97,50% oséb
udzielajgcych odpowiedz przyznato, iz czuje sie bezpiecznie w swoim domu. Pozostate
2,50% udzielita odpowiedzi negatywnej. Nieco niepokojgcy okazat sie wynik dotyczgcy
poziomu wiedzy uczniow w zakresie instytucji, ktére swiadczg pomoc dla oséb dotknietych

przemocy. Jak wynika z danych, az 53,37% uczniow nie posiada wiedzy w tym zakresie.

Majagc na celu objecie interdyscyplinarng pomocg osoby i rodziny z problemem
przemocy i innymi wspotwystepujgcymi problemami, stosownie do sytuacji kazde;j
zrodzin, w prace grup roboczych zaangazowani sg psycholodzy, asystenci rodzin

oraz konsultanci Dziatu Poradnictwa Specjalistycznego:

» z pomocy konsultanta ds. os6b chorych psychicznie skorzystato 21 osob
w tym 16 kobiet, liczba konsultacji wynosita 42;

» z pomocy konsultant ds. rodzin skorzystaty 3 oséb w tym 2 kobiet, liczba
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konsultacji wynosita 4
Osoby, ktore z r6znych wzgleddw nie skorzystaty ze wsparcia Dziatu Poradnictwa
Specjalistycznego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bedzinie zostaty
poinformowane o mozliwosci otrzymania pomocy prawnej i psychologicznej
w funkcjonujgcych na terenie miasta trzech Punktach Konsultacyjno - Informacyjnych

mieszczgcych sie w:

1. Punkt Konsultacyjno - Informacyjny w Szkole Podstawowej nr 6

przy ulicy Konopnickiej 13,

2. Punkt Konsultacyjno - Informacyjny w Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej

przy ulicy rtm. Pileckiego 17,

3. Punkt Konsultacyjno - Informacyjny w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej

przy ulicy 11 Listopada 1.

Punkty te petnig bardzo wazng role w swiadczeniu pomocy psychologicznej i prawnej
osobom dotknietym problemem przemocy w rodzinie, do zadan ich nalezy:
» udzielanie wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
i powstrzymywania przemocy,

» inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy w rodzinie,

» gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy
i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny
by¢ wtgczone w systemowg pomoc dla rodziny,

» motywowanie w przypadku wystepujgcego w rodzinie alkoholizmu do podjecia

psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

W 2019 roku z ustug prawnych swiadczonych w wymiarze 8 godzin tygodniowo
skorzystato 447 osob, uzyskujgc m.in. Porady z zakresu prawa rodzinnego. Z 426 porad
psychologicznych $wiadczonych w wymiarze 12 godzin tygodniowo skorzystato 63
mieszkancow. Osoby korzystajgce z punktdow to w przewazajgcej czesci kobiety —
wspotuzaleznione od alkoholu, wobec ktérych stosowana jest przemoc fizyczna

i psychiczna.

W ramach omawianego zadania Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie
gwarantowat ofiarom przemocy schronienie w osrodkach wsparcia. W Osrodku Interwencji
Kryzysowej, mieszczgcym sie w Domu Dziecka w Sarnowie nie przebywaty zadne rodziny.
Zespot Niebieskich Kart w celu udzielenia pomocy ofiarom przemocy w rodzinie podejmuje

szereg dziatah polegajacych na:
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konsultacjach dla os6b wspétuzaleznionych i ofiar przemocy,
skierowaniu do Osrodka Interwenciji Kryzysowej,
powiadomieniu Prokuratury Rejonowej i Sgdu Rejonowego,

pomocy w sformutowaniu wniosku o alimenty,

YV V V VYV V

pomocy w sformutowaniu wniosku o nakaz opuszczenia mieszkania,

» udzieleniu wsparcia, konsultacje, motywowanie.

Prezydent Miasta Bedzina Zarzgdzeniem Nr 0050.231.2017 z dnia 18 maja 2017 roku
powotat Miejski Zespdt Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w Bedzinie, funkcjonujgcy przy Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej w Bedzinie,

ktéry zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie:

» diagnozowat problem przemocy w rodzinie,

» podejmowat dziatania w Srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie,

» inicjowat interwencje w srodowisku dotknietym przemocg w rodzinie,

» rozpowszechniat informacje o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania
pomocy w $rodowisku lokalnym,

» inicjowat dziatania w stosunku do oso6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

W 2019 roku odbyto sie 5 plenarnych spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego oraz 251
spotkan grup roboczych, ktore miaty na celu opracowanie indywidualnych planéw pomocy
oraz  monitorowanie  sytuacji rodzin  dotknietych  przemocg w  rodzinie.
Liczbe posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz liczbe spotkan grup roboczych w okresie ostatnich trzech lat prezentuje

ponizsza tabela:

2017 2018 2019

Liczba plenarnych posiedzen
Zespotu Interdyscyplinarnego
. . . 5 4 5
do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
Liczba spotkan grup roboczych 381 337 251

Dzieki Scistej wspotpracy wypracowano zasady koordynacji dziatan pomiedzy
instytucjami aktywnie uczestniczagcymi w pracach grup roboczych, tj. Dzielnicowymi

Komendy Powiatowej Policji w Bedzinie, kuratorami zawodowymi i spotecznymi Sadu
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Rejonowego w Bedzinie, przedstawicielami placowek os$wiatowych, stuzby zdrowia
oraz innymi specjalistycznymi instytucjiami w zakresie przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.

W 2019 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie w zwigzku z wystepujgcyg
przemocg w rodzinie prowadzit ogdétem 137 spraw w ramach procedury ,Niebieskie Karty”,
zatozono 75 nowych Niebieskich Kart. W porownaniu do roku poprzedniego zmniejszyta
sie réwniez liczba prowadzonych spraw z 165 w roku 2018 do 137 w roku 2019.
W roku 2020 do dnia 30 sierpnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie
prowadzit ogotem 108 spraw w tym zatozono 57 nowych Niebieskich Kart. W ubiegtym
roku pomoc finansowa z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bedzinie wyniosta
ogoétem 75 478 ztotych. Natomiast wysokos¢ swiadczen dla oséb i rodzin z problemem

przemocy w rodzinie do dnia 30 sierpnia 2020 roku wyniosta 12 462,06 ztotych.

W minionym roku Komenda Powiatowa Policji w Bedzinie wszczeta procedure
,Niebieskiej Kart” w 52 przypadkach w tym 46 po raz pierwszy. Odnotowata 1575
interwencji domowych w ktérych, w 26 przypadkach wszczeto procedure ,Niebieskiej
Kart”. W okresie od 1 stycznia 2020 roku do 30 sierpnia 2020 roku Komenda Powiatowa

Policji w Bedzinie odnotowata:

* 913 interwencji domowych

+ wszczeta procedure ,Niebieskiej Kart” w 42 przypadkach w tym 33 po raz pierwszy

W zwigzku z wystepowaniem przemocy w rodzinie skierowano do Prokuratury

Rejonowej w Bedzinie 8 postepowan

W Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej wystgpito jedno podejrzenie stosowania wobec
dzieci przemocy fizycznej i psychicznej. Jedna rodzina podlegajaca pod Miejskg Swietlice
Srodowiskowg posiada Niebieskg Karte. W ramach Programu profilaktyczno-
wychowawczego przeprowadzono nastepujgce zajecia, dotyczgce problemu przemocy
w rodzinie i réwiesniczej i nauki radzenia sobie z problemem oraz dobrej wspotpracy

i wspotdziatania w grupie rowiesniczej:

» ,Poznajmy siebie” — czyli ,ja” w nowej grupie réwiesniczej

* ,Nie jestem sam, otaczajg mnie inni” — czyli o wspotpracy i wspotdziataniu w grupie,
oraz podtrzymywaniu i nawigzywaniu pozytywnych relacji z innymi

» ,Zczym masz problem?” - czyli jak radzi¢ sobie w sytuacjach kryzysowych

* ,Bezpieczniej znaczy lepiej, przyjemniej” — czyli o naszym bezpieczenstwie

* ,Promocja i kreatywne wykorzystywanie czasu wolnego” — jak zdrowo i madrze
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wykorzystywaé czas wolny
* ,Gniew tak, agresja nie” — czyli o uczuciach i sposobie ich wyrazania
» ,Stanowczo, tagodnie bez leku” — czyli o zachowaniach asertywnych
W ramach Programu profilaktyczno-wychowawczego przeprowadzono nastepujace

zajecia, dotyczgce zagrozenia i nauki radzenia sobie naduzycia/wykorzystania:

* Roznorodne postawy ludzi i reakcje z nich wynikajace

* Rozpoznawanie zachowan agresywnych, ulegtych i asertywnych

* Zagrozenia wspotczesnego swiata — TV, Internet, dopalacze

* Sztuka odmawiania — rozwijanie zachowan asertywnych

» Konstruktywne sposoby wyrazania uczué

» Jak radzic sobie z trudnymi emocjami

* Putapka uzaleznienia — jak w nig nie wpasc: asertywnosc¢, sztuka odmawiania

» Sztuka bycia asertywnym
Prowadzone byty rdéwniez przedsiewziecia z zakresu przeciwdziatania przemoc
réwiesniczej i domowej adresowane do rodzicow/ opiekunéw w ramach ktérych podczas
spotkan z rodzicami/opiekunami odbyty sie rozmowy edukacyjno-wychowawcze

o charakterze profilaktycznym, rozdysponowano réwniez stosowne ulotki informacyjne.

Prokuratura Rejonowa w Bedzinie w okresie od 1 stycznia 2020 roku do 30 sierpnia
2020 roku zarejestrowata oraz prowadzita sprawy zwigzanych z przemocg w rodzinie

z terenu miasta Bedzina:

1. Liczba wewnetrznych spraw — 44

2. Liczba spraw skierowanych do Sgdu — 13

3. Liczba spraw umorzonych — 23
Od lutego 2020 roku prowadzone sg Punkty Konsultacyjno-Informacyjne

ds. Przeciwdziatania Przemocy. Swojg prace wykonuje w trzech Punktach:

« W Punkcie Konsultacyjno- Informacyjnym w Miejskiej Swietlicy Srodowiskowe;
w Bedzinie przy ul. rtm .Pileckiego 17 jestem w Srody w godzinach od 8.00
do 12.00.

* W Punkcie Konsultacyjno- Informacyjnym w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Bedzinie przy ul. 11 Listopada 1 jestem w $rody w godzinach od 13.00 do 17.00.

* W Punkcie Konsultacyjno- Informacyjnym w Szkole Podstawowej w Bedzinie

przy ul. Konopnickiej 13 pracuje w czwartki od 8.00 do 12.00.
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Praca psychologa przypada na szczegdlny rok — rok pandemii COVID-19. Czas pandemii
wptyngt znaczagco na forme pracy jak i zakres pomocy. Ciekawym zjawiskiem
jest to, ze w formie zdalnej chetniej i odwazniej siegajg po pomoc mezczyzni. Od 17 marca
do 25 maja 2020 roku od kiedy zostaty udzielane tzw. Teleporady zgtosito sie o pomoc 47
mezczyzn. W porownaniu do konsultacji stacjonarnych wyzej wymienionych Punktach
zgtosito sie 6 mezczyzn. Psycholog zauwaza iz, porady zdalne sg anonimowe i cztowiek
nie konfrontuje sie od razu ze swojg sytuacjg, wstydem i lekiem przed ocena.
Przez telefon jest tez bardziej otwarty. W formie zdalnej czyli od 17 marca do 25 maja
2020 roku udzielono 85 kobietom informacji i wsparcia na temat przemocy psychicznej,
fizycznej czy finansowej. Poinformowano réwniez o mozliwosciach i zasadach dziatania
Niebieskiej Karty. Odkgd Punkty powrdcity do stacjonarnego funkcjonowania psycholog
zauwaza wiekszg cheC szukania pomocy przez kobiety. Czas izolacji i przebywania
wiekszos¢ czasu razem uwypuklit problemy, ktére wczesniej byty niezauwazalne

lub ignorowane.

Powiatowy Zespot Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Czeladzi poinformowat, iz liczba
pacjentow mieszkancéw Bedzina konsultowanych od dnia 1 stycznia 2020 roku do 30
sierpnia 2020 roku w przyszpitalnych poradniach specjalistycznych w zwigzku z przemocag
w rodzinie wyniosta 10 w tym 2 kobiety. Liczba pacjentow mieszkancéw Bedzina
hospitalizowanych w zwigzku z przemocg w rodzinie wyniosta 1 w tym 1 kobieta. Liczba
zgonodw mieszkancow Bedzina, hospitalizowanych w zwigzku z przemocg w rodzinie

wyniosta 0.

W 2020 roku w okresie od 1 stycznia do 30 sierpnia, Sgd Rejonowy w Bedzinie
nie organizowat kampanii i przedsiewzie¢ edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie adresowanych do mieszkancow Bedzina. Natomiast szkoleniami
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie objeci byli kuratorzy zawodowi — 16
kuratoréw oraz kuratorzy spoteczni — 40 kuratoréw. Sgd Rejonowy w Bedzinie udzielit
réwniez informaciji, iz liczba wyrokéw zwigzanych z przemocg w rodzinie wynosita 9
oraz liczba osOb dorostych mieszkancéw Bedzina objetych dozorem w zwigzku
z przemocg wobec cztonkéw rodziny to 1. Nie byto Zadnych przypadkdéw osdb objetymi
postanowieniami sgdu o obowigzku uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym
dla sprawcow przemocy. Nie byto oséb dorostych mieszkancow Bedzina skazanych
po raz pierwszy oraz skazanych ponownie na odbycie kary pozbawienia wolnosci

w zwigzku z aktami przemocy wobec czionkéw rodziny.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bedzinie opracowato Powiatowy Program
Korekcyjno-Edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie na lata 2018-2021.
Oddziatywanie Korekcyjno-Edukacyjne wobec osob stosujgcych przemoc w rodzinie

skierowane sg do:

1. oséb skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie,
odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych albo wobec ktérych
sagd warunkowo zawiesit wykonywanie kar, zobowigzujgc je do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

2. 0sOb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktdére uczestniczg w terapii leczenia
uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw Iub innych $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych albo srodkdéw zastepczych, dla ktérych oddziatywanie
korekcyjno-edukacyjne mogg stanowi¢ uzupetnienie podstawowe;j terapii,

3. 0sob, ktore w wyniku innych okolicznosci zgtoszg sie do uczestnictwa w programie

korekcyjno-edukacyjnym.

Zawartos¢ merytoryczna zgodna jest z ,Zaleceniami dotyczgcymi realizaciji
programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc

w rodzinie na terenie wojewodztwa slgskiego” i obejmuje nastepujgce elementy:

* Dziatania diagnostyczne - informacje o uczestniku, jego funkcjonowaniu

w srodowisku, aktualnej sytuacji zyciowej, relacjach z najblizszymi.

Pomoc spoteczna jest czeScig systemu zabezpieczenia spotecznego. System
ten zapewnia ochrone przed okreslonymi rodzajami ryzyka socjalnego. Pomoc spoteczna
umozliwia przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych tym, ktérzy nie sg w stanie sami
ich pokonac, wykorzystujgc witasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Pomoc spoteczna
wspiera ich w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia
im zycie w warunkach odpowiadajgcych godnosci cziowieka. Zadaniem pomocy
spotecznej jest takze zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym przez podejmowanie
dziatan zmierzajgcych do usamodzielnienia o0so6b i rodzin oraz ich integracji

ze Srodowiskiem. Jednym z powoddw udzielania pomocy jest wtasnie przemoc w rodzinie.
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Bezposrednig pomocg rodzinom i osobom potrzebujgcym zajmujg sie pracownicy socjalni,
ktdrzy dziatajg zgodnie z ustalong rejonizacjg. W ramach swoich zadan i kompetenciji
pomoc spoteczna:

1. przeprowadza wywiad sSrodowiskowy, umozliwiajgcy diagnoze sytuacji rodziny
lub osoby,

przygotowuje wszechstronny plan pomocy,

monitoruje efekty podjetych dziatan,

pomaga w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych spraw bytowych,

A

udziela poradnictwa (prawnego, psychologicznego, wskazuje miejsca, gdzie mozna

uzyska¢ pomoc),

6. udziela informac;ji o przystugujgcych swiadczeniach i formach pomocy,

7. w uzasadnionych przypadkach udziela pomocy: finansowej w formie zasitkéw
celowych, okresowych, statych i pomocy rzeczowej,

8. informuje o mozliwosciach pomocy w srodowisku lokalnym,

9. wskazuje miejsca zajmujgce sie pomaganiem ofiarom przemocy, w tym mozliwosci
udzielenia schronienia w hostelach, osrodkach, schroniskach,

10.w przypadku stwierdzenia lub podejrzenia popetnienia przestepstwa powiadamia
organy scigania,

11. wspotpracuje z innymi instytucjami i organizacjami.
Gtownym celem omawianej sfery Zzycia publicznego jest pomoc cztowiekowi

znajdujgcemu sie w trudnej sytuacji zyciowej, ktorej nie jest on w stanie przezwyciezyc

samodzielnie. Majgc na uwadze catoksztatt regulacji, mozna wyrdzni¢ nastepujgce

szczegotowe cele pomocy spoteczne;j:

» umozliwienie osobom i rodzinom zycia w warunkach odpowiadajgcych godnosci
cztowieka,

» wspieranie 0sob i rodzin w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych
potrzeb bytowych,

» umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych,
ktérych nie sg w stanie pokonaé, wykorzystujgc wiasne uprawnienia, zasoby
i mozliwosci,

» doprowadzenie do zyciowego usamodzielnienia swiadczeniobiorcow i ich integraciji
ze srodowiskiem,

» zapobieganie sytuacjom, w ktorych niezbedne jest udzielenie pomocy spotecznej.
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Placowka wsparcia dziennego o charakterze opiekunczo-wychowawczym, realizujgca

program wychowawczo-edukacyjny skierowany do rodzin dysfunkcyjnych, dotknietych

problemem alkoholowym oraz czesto doswiadczajgcych przemocy. Celem swietlicy jest:

1.

R

opieka wychowawcza,

zapewnienie warunkow do nauki wiasnej w ramach zaje¢ grupowych i indywidualnych,
prowadzenie zaje¢ grupowych o charakterze edukacyjno — wychowawczym,

realizacja programoéw wychowawczych z zakresu profilaktyki uzaleznieh i promocji
zdrowia,

umozliwienie udziatu w zajeciach, konkursach, zabawach, imprezach srodowiskowych
organizowanych przez placowki kulturalne i oswiatowe,

organizowanie zaje¢ umozliwiajgcych eliminowanie niepozgdanych spotecznie
zachowan oraz prawidlowy przebieg socjalizacji m.in. przez nabywanie roznych
umiejetnosci spotecznych koniecznych do samodzielnego funkcjonowania w dorostym

Zyciu,

7. rozpoznawanie potrzeb opiekunczo — wychowawczych oraz edukacyjnych,

8. $cista wspotpraca z rodzinami (opiekunami prawnymi) w celu rozpoznania srodowiska

rodzinnego i wystepujgcych zagrozen dla prawidtowego funkcjonowania rodziny
lub stwierdzenia rodzaju dysfunkcji,

udzielanie systematycznej pomocy rodzinie w zakresie metod wychowawczych
i ksztaltowania u rodzicéw umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych

i kKryzysowych,

10. wspieranie rodzin niewydolnych wychowawczo i znajdujgcych sie w trudnych

11.

sytuacjach zyciowych w celu zapobiegania umieszczaniu dzieci w placéwkach opieki
catkowitej,

utrzymywanie statego kontaktu ze szkotami w celu ustalenia form pomocy
dydaktycznej i wychowawczej oraz w miare wystepujgcych potrzeb z instytucjami

pracujgcymi na rzecz dziecka.
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Do podstawowych zadan Policji, nalezy ochrona zycia, zdrowia i mienia
przed bezprawnymi zamachami naruszajgcymi te dobra. Oznacza to obowigzek ochrony

0sOb stabszych i krzywdzonych.
Dziatania policji chronigce ofiary przemocy domowe;j to: interwencja,

1. sporzadzanie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa),

2. zatrzymanie sprawcow przemocy domowej stwarzajgcych w sposéb oczywisty
zagrozenie dla zycia badz zdrowia ofiar, a takze mienia,

3. wszczecie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy
w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popetnienia przestepstwa,

4. zabezpieczenie dowodow popetnienia przestepstwa,

5. podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

6. udzielenie informacji ofiarom przemocy o mozliwosciach uzyskania pomocy.

Kazda osoba wzywajgca policie ma prawo do uzyskania od policjantdw zapewnienia

doraznego bezpieczenstwa, uzyskania informacji, kto przyjechat na wezwanie (numer

identyfikacyjny policjantow, nazwa i siedziba jednostki), wykorzystania dokumentaciji

interwencji policyjnej, jako dowoddédw w sprawie karnej przeciw sprawcy przemocy,

zgtoszenia interweniujgcych policjantéw na swiadkow w sprawie sgdowe;.

Straz Miejska realizuje w ramach swoich kompetencji zadania z zakresu bezpieczenstwa
i porzadku publicznego. Straznicy Miejscy uprawnieni sg m. in. do ujmowania 0soOb
stwarzajgcych w sposob oczywisty bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia

ludzkiego i ich niezwtocznego doprowadzania do najblizszej jednostki Policiji.

Swiadkowie przemocy lub osoby poszkodowane mogg zlozyé w prokuraturze
(lub na policji) zawiadomienie o przestepstwie sciganym z urzedu. Przestepstwa Scigane
z urzedu, to przestepstwa, w ktorych obowigzkiem panstwa jest Sciganie sprawcy,
bez wzgledu na to czy chce tego czy tez nie pokrzywdzony. Zawiadomienie organéw
scigania o podejrzeniu lub popetnieniu przestepstwa jest obowigzkiem kazdej instytucji,
organizaciji lub osoby, ktéra sie o tym dowiedziata. W przypadku podejrzenia o popetnieniu
przestepstwa prokuratura ma obowigzek: wszczgé postepowanie przygotowawcze majgce

na celu sprawdzenie czy popetniono przestepstwo, zleci¢ zebranie i zabezpieczenie
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dowodow, zleci¢ ujecie sprawcy. Moze tez zastosowacC $rodek zapobiegawczy wobec
sprawcy przemocy w postaci np. dozoru policyjnego lub wystgpi¢ do sgdu z wnioskiem

o zastosowanie tymczasowego aresztowania.

W zwigzku z wykonywaniem orzeczen sgdu, na podstawie ustawy o kuratorach sgdowych,
kuratorzy zawodowi i spoteczni realizujg zadania o charakterze wychowawczo -
resocjalizacyjnym, diagnostycznym i profilaktycznym. Wykonujg swoje zadania
w srodowisku podopiecznych, a takze na terenie zamknietych zaktaddéw i placéwek
ich pobytu, w szczegodlnosci na terenie zaktaddéw karnych, placowek opiekunczo —

wychowawczych oraz leczniczo — rehabilitacyjnych.

Osrodek Interwencji Kryzysowej jest jednostkg organizacyjng powiatu bedzihskiego,
mieszczgcg sie w Domu Dziecka w Sarnowie. Zapewnia schronienie osobom znajdujgcym
sie w sytuacji kryzysowej, w tym ofiarom przemocy domowej. Ze wsparcia Osrodka
korzystajg rodziny zamieszkujgce na terenie Powiatu Bedzinskiego. W ramach interwenc;ji
kryzysowej udzielane jest catodobowe schronienie. Placéwka zapewnia szybkg
interwencje w $rodowisku rodzinnym lub lokalnym osobom korzystajgcym z tej formy
Swiadczenia, celem rozpoznania sytuacji kryzysowej i ustalenia dalszego dziatania.
Osrodek zapewnia wsparcie psychologa i pracownika socjalnego obejmujgce:
» pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych,
» Kkierowanie na terapie indywidualng lub grupowa,
» wspotprace z domami samotnej matki w celu zapewnienia schronienia
podopiecznym opuszczajgcym Osrodek a nie mogacym wréci¢é do domu
rodzinnego,

» doradztwo oraz motywowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu

przezwyciezenie sytuacji kryzysowe.

Osrodek jest specjalistyczng placéwka o charakterze opiekunczo-wychowawczym.
Celem dziatania placowki jest: udzielanie dziecku i rodzinie pomocy w sytuacjach
kryzysowych (szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych i osobistych), organizowanie dzienne;j

opieki, w tym pomocy w nauce, zagospodarowanie czasu wolnego, wzmacnianie
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prawidtowych relacji w rodzinie oraz wspomaganie prawidtowego rozwoju emocjonalno —
spotecznego. Osrodek oferuje: pomoc psychologiczng i pedagogiczng, terapie
indywidualng i grupowg w ujeciu systemowym i poznawczo — behawioralnym, grupy
wsparcia dla rodzicow, zajecia socjoterapeutyczne w statych grupach, zajecia
profilaktyczne i psychoedukacyjne, zajecia korekcyjno — kompensacyjne, trening
asertywnosci, komunikacji, podnoszenia kompetencji spotecznych, terapie dla ofiar

przemocy, porady i konsultacje dla rodzicéw, pracownikdw socjalnych, nauczycieli,

pedagogow szkolnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie od 2007 roku realizuje Program Korekcyjno -
Edukacyjny dla Sprawcow Przemocy Domowej. Zajecia prowadzone sg w grupach 10-15
osobowych. Program zakfada przeprowadzanie spotkan indywidualnych majgcych
charakter diagnostyczny (1 godzina edukacyjna dla uczestnika) oraz 60 godzin zaje¢
grupowych o charakterze edukacyjno-korekcyjnym. Program przewiduje takze mozliwosci
korzystania z konsultacji indywidualnych przez uczestnikéw w zaleznosci od zgtaszanych
potrzeb. Przebieg oraz efekty oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych objete sg dziataniami
monitorujgcymi. Prowadzony monitoring dotyczy oceny postepdw i zachowania

uczestnikdw programu na poszczegoélnych etapach realizacji, jak rowniez przez okres 3

lat po jego zakonczeniu.

Poradnia, bedgca placéwkg powiatu bedzihskiego swiadczy pomoc psychologiczno-
pedagogiczng dzieciom, mtodziezy oraz rodzicom i nauczycielom w zakresie wychowania.
Wspomaga rozwdj intelektualny, emocjonalny i spoteczny dzieci, stuzgcy pokonywaniu
ograniczen i barier wewnetrznych, stanowigcych przeszkody w harmonijnym rozwoju
osobowosci i prawidtowym funkcjonowaniu w swiecie zewnetrznym. Wspiera rodzicéw
i nauczycieli w tworzeniu optymalnych warunkéw zapewniajgcych wszechstronny rozwoj
dziecka w srodowisku rodzinnym, instytucjonalnym i szerszym srodowisku spotecznym.
Poradnia prowadzi zajecia korekcyjno — kompensacyjne dla uczniow ze specyficznymi
trudnosciami w nauce i warsztaty psychoedukacyjne dla mtodziezy w zakresie radzenia

sobie z problemami emocjonalnymi i sytuacjami kryzysowymi.
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alkoholowe, w tym dla ofiar przemocy w rodzinie:

Punkty konsultacyjne petnig znaczng role w S$wiadczeniu pomocy prawnej

i psychologicznej osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie. Do zadan punktow
konsultacyjnych w zakresie wystepowania przemocy nalezy: udzielanie wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy, inicjowanie
interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej, gromadzenie aktualnych informac;ji
na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji
z terenu gminy, ktére powinny by¢ wigczone w systemowg pomoc dla rodziny,
motywowanie w przypadku wystepujgcego w rodzinie alkoholizmu do podjecia

psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

Placowki szkolno-wychowawcze:

Swiadczg wsparcie oraz pomoc rodzicom i uczniom w zakresie rozwigzywania problemoéw
wychowawczych i edukacyjnych, powstatych na skutek przemocy w rodzinie. W ramach

realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania temu zjawisku przeprowadzane sg w szkotach

Zgodnie ze znowelizowang ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie osobie
dotknietej przemocag udzielana jest bezptatna pomoc w formie poradnictwa medycznego
i badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
Z uzyciem przemocy W rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego
w tym przedmiocie. Do zadan ochrony zdrowia nalezy: udzielenie podstawowej pomocy
medycznej oraz umiejetne przeprowadzenie rozmowy umozliwiajgcej rozpoznanie
przemocy i pokierowanie osoby krzywdzonej do miejsc, gdzie takg pomoc moze uzyskac.
Obowigzkiem pracownika ochrony zdrowia jest wydanie zaswiadczenia lekarskiego
o doznanych obrazeniach i poinformowanie osoby krzywdzonej o miejscach i warunkach
wystawienia obdukcji oraz powiadomienie organéw scigania, gdy zachodzi podejrzenie
popetnienia przestepstwa (np. Slady ciezkiego uszkodzenia ciata, $lady wykorzystania

seksualnego, itp.).
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Izba Wytrzezwien w Sosnowcu:

Izba Wytrzezwien odgrywa wazng role w odizolowaniu nietrzezwych oséb, ktére stanowig

zagrozenie dla siebie, swoich rodzin i spoteczenstwa.

ANALIZA SWOT MIEJSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY)]
W RODZINIE | OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA 2021- 2025

Analiza SWOT
MOCNE STRONY SLABE STRONY
- ,Strategia Rozwigzywania Probleméw - zjawisko przemocy silnie zakorzenione
Spotecznych w Miasta Bedzina na lata w obyczajowosci, utrwalone i podtrzymywane
2021 -2031” uwzgledniajgca problem przemocy przez stereotypy,

w rodzinie.

- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Dobrze przygotowana i stale doskonalgca
umiejetnosci kadra instytucji dziatajgcych na rzecz |- niska skutecznos$¢ oddziatywania na sprawce

- Niski poziom swiadomosci obywatelskiej
w zakresie problemu przemocy w rodzinie
oraz problemu przemocy rowiesniczej,

rodziny, przemocy

- dziatanie Punktu.K.onsuItacyjnych dla Ofiar - biernog¢ $wiadkow przemocy

Przemocy w Rodzinie _ . ) o

- umiejetno$¢ wykorzystania istniejgcego - niewystarczajace srodki finansowe
potencjatu w realizacji zadan z zakresu profilaktyki |N@ uzupetnienie |nfrastruktury socjalnej o nowe
przemocy domowej, miejsca pomocy osobom doswiadczajgcym

- znajomos¢ srodowiska lokalnego, przemocy domowe;j.

- wspotpraca placéwek pomocowych i instytucji
dziatajgcych na rzecz wsparcia osob doznajgcych

przemocy
SZANSE ZAGROZENIA

- oferty szkoleniowe dostosowane do potrzeb - bezradnos¢ i biernos¢ rodzin w rozwigzywaniu
0s6b zajmujgcych sie pracg z rodzinami wiasnych problemoéw,

problemowymi,

- akceptacja spoteczna dla dziatan
podejmowanych na rzecz zapobiegania przemocy
w rodzinie,

- kampanie, akcje edukacyjno-informacyjne
powodujgce wzrost Swiadomosci spoteczenstwa
w zakresie przemocy domowej, - problemy alkoholowe cztonkdéw rodziny,

- Zmiany w przepisach prawnych umozliwiajgce | hegatywne wzorce zachowan spotecznych,
skuteczniejsze formy niesienia pomocy rodzinom przekazu w mediach

zagrozonych przemocg o - poczucie bezkarnosci u 0séb stosujgcych
- Mozliwosci pozyskiwania srodkoéw finansowych przemoc,

z nowych zrédet finansowania

- pogtebiajgcy sie problem bezrobocia, ubdstwa,
bezradnosci w sprawach opiekunczo
wychowawczych rodzin oraz innych problemow
spotecznych, bedacych zaréwno konsekwencja,
jak i zrédtem problemu przemocy w rodzinie,

- wydtuzony proces karny, zbyt niskie kary,
- mity i stereotypy spoteczne oraz wiasne
doswiadczenia zwigzane z przemoca,
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podtrzymujgce przemoc domowa,
powstrzymujgce przed ujawnieniem problemu
i poszukiwaniem pomocy, powodujgce

nieuzasadnione oczekiwania spoteczne
w stosunku do stuzb podejmujgcych interwencje
wobec przemocy.

VI. CELE | ZADANIA PROGRAMU
Cel gtéwny:

ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ ZMNIEJSZENIE SKALI TEGO ZJAWISKA NA TERENIE MIASTA BEDZINA.

Zadanie nr 1: KOORDYNACJA DZIALAN LOKALNYCH INSTYTUCJI W ZAKRESIE

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Realizacja dziatan

1. Interweniowanie oraz reagowanie
wiasciwych stuzb na wystepowanie
przemocy w rodzinie - stosowanie
procedury ,Niebieskie Karty”

Wskazniki realizacji dziatan

- liczba wszczetych Niebieskich
Kart,

- liczba rodzin objetych Niebieskimi
Kartami,

- liczba wszczetych i zakonczonych
postepowan przygotowawczych.

2. Funkcjonowanie zespotu
interdyscyplinarnego - tworzenie grup
roboczych zajmujgcych sie
rozwigzywaniem problemu przemocy

w rodzinie w indywidualnych przypadkach,
podejmowanie dziatah w srodowisku
zagrozonym przemocg w rodzinie majgcych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,
inicjowanie dziatan w stosunku do oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie,
monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych
przemocg, organizacja programow
korekcyjno —edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie,
motywowanie osob stosujgcych przemoc
do udziatu w programach korekcyjno —
edukacyjnych.

- liczba utworzonych grup
roboczych,

- liczba posiedzen zespotu
interdyscyplinarnego/grup
roboczych,

- liczba oso6b objetych pomoca
zespotu interdyscyplinarnego/ grup
roboczych,

- liczba rodzin objetych pomoca
zespotu interdyscyplinarnego/ grup
roboczych.

3. Poszerzanie oferty placowek
wspierajgcych i udzielajgcych pomocy
osobom dotknietym przemocg w rodzinie,

- liczba udzielonych porad,
- liczba 0s6b objetych pomoca,
- zakres i rodzaj Swiadczonych
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w tym:

- punktow konsultacyjnych,

- osrodkéw wsparcia,

- innych placéwek swiadczgcych
specjalistyczng pomoc dla osob dotknietych
przemocg w rodzinie

ustug.

Zadanie nr 2: UDZIELENIE POMOCY | WSPARCIA OSOBOM DOTKNIETYM
PRZEMOCA W RODZINIE NA TERENIE MIASTA BEDZINA

Realizacja dziatan

Wskazniki realizacji dziatan

1. Wspotpraca z instytucjami

zapewniajgcymi schronienie ofiarom
przemocy w rodzinie.

- liczba osrodkoéw wsparcia,
- liczba miejsc w o$rodkach
wsparcia.

2. Zapewnienie osobom dotknietym
przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia oraz w o$rodkach interwenc;ji
kryzysowej.

- liczba 0so6b korzystajgcych
Zz pomocy osrodkow wsparcia.

3. Pomoc osobom dotknietym przemocg
w rodzinie w formie poradnictwa
psychologicznego i prawnego.

- liczba oso6b objetych pomoca,
- liczba udzielonych konsultacji
psychologicznych,

- liczba udzielonych konsultacji
prawnych z podziatem na
klasyfikacje zgtaszanych spraw.

4. Zapewnienie osobom i rodzinom pomocy
finansowej i rzeczowej z tytutu wystepujacej
przemocy w rodzinie.

- wysokos¢ srodkow
przeznaczonych na realizacje
zadania,

- liczba oso6b otrzymujgcych pomoc
finansowg i rzeczowg z tytutu
wystepujgcej przemocy w rodzinie.

5. Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych
osobom dotknietym przemocg w rodzinie
otrzymanie mieszkan socjalnych z zasobéw
komunalnych gminy.

- liczba przyznanych mieszkan
socjalnych.

6. Upowszechnianie informacji w zakresie
mozliwosci i form uzyskania pomocy
psychologicznej, prawnej, socjalnej osobom
dotknietym przemocg w rodzinie.

- liczba lokalnych kampanii
spotecznych.
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7. Opracowanie i realizacja zaje¢
edukacyjnych kierowanych do oséb
dotknietych przemocg w rodzinie w
zakresie podstaw prawnych i zagadnien
psychologicznych dotyczgcych reakcji
na przemoc w rodzinie.

- liczba zaje¢ dla ofiar przemocy,
- liczba uczestnikow zajec.

8. Zapewnienie wsparcia instytucjonalnego

- praca socjalna,

- pomoc w znalezieniu pracy,
- pomoc dzieciom w zwigzku
z wystepowaniem przemocy
w rodzinie,

9. Przyjmowanie zgtoszen dotyczacych
podejrzenia stosowania przemocy

w rodzinie oraz udzielanie stosownych
informacji osobom zgtaszajgcym

- liczba zgtoszen dotyczgcych
podejrzenia stosowania przemocy
w rodzinie

10. Zapewnienie bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom

- liczba dzieci, ktére zostaty
odebrane z rodziny w razie
bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia w zwigzku

Z przemocg w rodzinie

Zadanie nr 3: ODDZIALOWYWANIE NA SPRAWCOW PRZEMOCY W RODZINIE
POPRZEZ DZIALANIA KOREKCYJNO-EDUKACYJNE

Realizacja dziatan

1. Prowadzenie przez Zespot

Interdyscyplinarny zintegrowanych
i skoordynowanych dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Wskazniki realizacji dziatan

-odejmowanie dziatan

w Srodowisku zagrozonym
przemocg w rodzinie majgcych

na celu przeciwdziatanie temu
Zjawisku,

- inicjowanie dziatan w stosunku
do 0s6b stosujgcych przemoc

w rodzinie,

- monitorowanie sytuacji rodzin
dotknietych przemoca,

- organizacja programow
korekcyjno —edukacyjnych dla osob
stosujgcych przemoc w rodzinie,

- motywowanie osob stosujgcych
przemoc do udziatu w programach
korekcyjno—edukacyjnych,
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2. Przeprowadzanie dziatan motywujgcych
do zmiany zachowan

-rozmowy motywujgce do zmiany
zachowan,

-wystepowanie z zawiadomieniami
do prokuratury o podejrzeniu
popetnienia czynéw okreslonych
w art. 2 § 2 ustawy

0 przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie

- kierowanie do udziatu

w dziataniach korekcyjno-
edukacyjnych dla sprawcow
przemocy,

- kierowanie do udziatu w terapii
uzaleznienia.

Zadanie nr 4 : DZIALANIA PROFILAKTYCZNE | EDUKACYJNE SPOLECZNOSCI
LOKALNEJ

Realizacja dziatan

Wskazniki realizacji dziatan

1. Diagnozowanie zjawiska wystepujgce;j

przemocy w rodzinie na terenie miasta
poprzez wspotprace i pozyskiwanie danych
statystycznych z instytucji i organizaciji
przeciwdziatajgcych przemocy w rodzinie.

- liczba opracowanych diagnoz,
- coroczne sprawozdanie dotyczgce
zjawiska przemocy w rodzinie,

2. Podniesienie Swiadomosci mieszkancow
w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy

w rodzinie poprzez organizowanie i udziat
w ogolnopolskich, regionalnych i lokalnych
kampaniach edukacyjnych i spotecznych
oraz innych przedsiewzieciach
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

- ilo$¢ kampanii spotecznych,

- ilos¢ zorganizowanych lokalnych
konferencji i seminariow,

- ilos¢ oso6b uczestniczgcych

w seminariach poswieconych
przeciwdziataniu przemocy,

- ilo$¢ zorganizowanych ewentow
na terenie miasta z zakresu
przeciwdziatania przemocy.

3. Przygotowywanie i upowszechnianie
materiatéw informacyjno-edukacyjnych

dla mieszkancow (broszur, ulotek,
informatoréw) na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, kompetencji stuzb,
obowigzujacych procedur, itp.

- liczba opracowanych materiatéw.

4. Poprawa jakosci systemu dziatan
profilaktycznych poprzez prowadzenie
poradnictwa, w szczegolnosci dziatan
edukacyjnych, stuzgcych wzmocnieniu rol

- liczba placéwek prowadzgcych
poradnictwo,

- liczba oso6b ktérym udzielono
porad.
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opiekunczych i wychowawczych,
alternatywnych wobec stosowania
przemocy.

5. Rozpowszechnianie informacji
teleadresowych o instytucjach
Swiadczgcych pomoc osobom
doswiadczajgcym przemocy w rodzinie.

- liczba opracowanych i
rozdystrybuowanych broszur,
plakatow, tablic informujgcych
mieszkancow o zasobach
instytucjonalnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

6. Prowadzenie dziatanh profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy
ze srodowisk szczegolnie zagrozonych.

- liczba kampanii profilaktycznych

7. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie
radzenia sobie z przejawami agres;ji
i przemocy

- organizowanie czasu wolnego
dzieci i mtodziezy

- tworzenie w programow
profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy

Opracowanie materiatow instruktazowych,
zalecen i procedur postepowania
interwencyjnego w sytuacjach przemocy
w rodzinie, ze szczegolnym
uwzglednieniem procedury ,Niebieskiej
Karty” oraz zmian wynikajgcych z
nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.
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Zadanie nr 5 : PODNIESIENIE KOMPETENCJI SLUZB | INNYCH PODMIOTOW
REALIZUJACYCH DZIALANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

Realizacja dziatan Wskazniki realizacji dziatan

1. Doskonalenie kompetencji zawodowych |- liczba szkolen z zakresu
pracownikéw instytucji oraz przedstawicieli | przeciwdziatania przemocy
organizacji pozarzgdowych zajmujgcych w rodzinie,

sie problematykg przeciwdziatania - liczba uczestnikow szkolen
przemocy w rodzinie poprzez w zakresie udzielania pomocy
organizowanie i finansowanie szkolen, ofiarom przemocy,

warsztatow, konferencji na temat udzielania |- liczba instytucji objetych
pomocy osobom dotknietym przemoca w szkoleniami z zakresu
rodzinie a tym samym zwiekszenie jakosci | przeciwdziatania przemocy
i efektywnosci pomocy udzielanej ofiarom w rodzinie.

przemocy

2. Przeciwdziatanie wypaleniu - liczba os6b objetym wsparciem,
zawodowemu 0sob realizujgcych zadania |- liczba superwizji,

z zakresu przeciwdziatania przemocy - liczba grup wsparcia.

w rodzinie poprzez wdrozenie systemu
wsparcia dla oséb pracujgcych
bezposrednio z osobami dotknietymi
przemocg w rodzinie i z osobami
stosujgcymi przemoc, w formie m.in.
superwizji, grup wsparcia

3. Prowadzenie w placowkach oswiaty - liczba przeprowadzonych
kampanii, konkursow, zaje¢ edukacyjnych | kampanii i zajec edukacyjnych
majacych na celu podniesienie - liczba uczniéw uczestniczgcych
Swiadomosci ucznidow na temat zagrozen w kampaniach, konkursach
zwigzanych z przemoca oraz zajeciach edukacyjnych

- liczba instytucji objetych
kampaniami i zajeciami

edukacyjnymi
4. Prowadzenie edukacji wsrod dzieci - liczba przeprowadzonych
w zakresie radzenia sobie ze stresem warsztatéw

i agresjg wtasng i innych,

VIl. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest dla mieszkancow miasta Bedzina, a w szczegdlnosci: osob

zagrozonych przemocg w rodzinie, oséb dotknietych przemocg w rodzinie,

» 0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie,
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» $Swiadkow przemocy w rodzinie,

» stuzb zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

VIIl. REALIZATORZY PROGRAMU

Zadania ujete w Miejskim Programie Przeciwdziatania Przemocy realizowane
sg przez Wydziat Polityki Spotecznej i Dziatalnosci Gospodarczej przy wspotudziale:

1. Czlonkéw Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

Czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bedzinie,

Komendanta Powiatowego Policji w Bedzinie,

Komendanta Strazy Miejskiej w Bedzinie,

Przedstawicieli Sgdu i Prokuratury w Bedzinie,

N o o bk~ wbd

Dyrektorow  szkot, placowek  oswiatowo-wychowawczych i opiekunczo-
wychowawczych,

8. Przedstawicieli stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych,

9. Przedstawicieli jednostek organizacyjnych Starostwa Powiatowego w Bedzinie,

10. Przedstawicieli kosciotow i zwigzkow wyznaniowych,

11. Przedstawicieli stuzby zdrowia, w tym lekarzy internistow i pediatréw.

IX. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zakfada sie, iz zadania realizowane w ramach Programu doprowadzg do zwiekszenia
skutecznosci pomocy oraz wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym

przemoca poprzez:

» wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

» Wzrost Swiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec zjawisk zwigzanych
Z przemocg w rodzinie.

» zmniejszenie liczby osbb i rodzin dotknietych przemoca,

» zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci do pomocy specjalistycznej osobom
i rodzinom doswiadczajgcym przemocy,

» podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji

realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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» zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie,

» wazrost liczby osob profesjonalnie zajmujgcych sie swiadczeniem ustug na rzecz
0s6b i rodzin zagrozonych i dotknietych przemocg oraz oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie,

» Usprawnienie przeptywu informacji i diagnozowania zjawiska przemocy w rodzinie
z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb,

» Usprawnienie wspotpracy pomiedzy instytucjami zajmujgcymi sie udzielaniem
pomocy osobom dotknietym przemoca,

» Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w sprawy przeciwdziatania

przemocy,

X. ZRODLA FINANSOWANIA

Ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gmine
obowigzek podejmowania zadan stuzgcych ochronie przed przemocg, w oparciu o srodki
uzyskane zzezwolen na alkohol. Dysponentem wyzej wymienionych sSrodkéw

jest Il Wiceprezydent Miasta Bedzina.

Gtownym  zrédtem finansowania zadan zawartych w  Miejskim  Programie
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021 — 2025 bedg srodki wtasne Gminy, pochodzgce z optat za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, dotacje celowe oraz srodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych

zrodet.
Xl. MONITORING

Monitorowanie programu bedzie ewaluowane przez systematyczng sprawozdawczosé
w postaci corocznie przyjmowanej przez Rade Miejskg Bedzina uchwaty w tym zakresie.
Monitoring Programu umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan, ocene
ich skutecznosci oraz podejmowanie biezgcych dziatan korygujgcych. Uzyskane

informacje pozwolg na planowanie dziatan i rozwijanie programu w przyszitosci.
XIl. PODSUMOWANIE

Przemoc w rodzinie jest gtbwnym problemem w kwestii przestrzegania praw
cztowieka. Jest zjawiskiem, ktorego =zasieg jest znacznie wiekszy, niz odnotowujg

to przeprowadzane badania i statystyki. Nadal wiele ofiar zaprzecza istnieniu tego
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problemu w ich srodowisku. Wynika to z wielu aspektow: jednym z nich jest wstyd,
bezradnos¢ i nieufno$é, innym zas obawa o wiasne zdrowie i zycie. Prawo ofiary
do bezpieczenstwa, do niepoddawania sie przemocy jest naczelnym sktadnikiem godnosci
ludzkiej i dlatego winno odgrywac priorytetowe miejsce w ksztattowaniu miejskiej polityki
spotecznej za posrednictwem Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 - 2025.

Trudno jest jednoznacznie sprawdzié¢, jak czesto i kto pada ofiarg przemocy,
gdyz osoby te nie chcg rozmawiaé¢ na ten temat. Czesto problem pozostaje w czterech
Scianach zacisza domowego. Od poczatku istnienia swiata ludzie w rézny sposéb radzg
sobie z bélem i zagrozeniem.

Przemoc moze wystepowac w kazdej rodzinie, nie ma na to wptywu sytuacja materialna
czy kregi kulturowe i religia. Powoduje szeroko pojete cierpienia psychiczne i fizyczne,
che¢ odwetu, nienawisé¢, a takze uniemozliwia prawidtowy rozwdj dzieci. Bardzo duzo
kobiet — ofiar przemocy w rodzinie, to osoby wyksztatcone, zajmujgce wysokie stanowiska,
podobnie jest w przypadku mezczyzn, ktorzy sg sprawcami. Wbrew pozorom, przemoc
rodzinna to nie tylko fizyczne znecanie sie nad stabszymi cztonkami rodziny, duzo gorsze
niz siniaki czy ztamania sg szkody psychiczne. Przemoc moze by¢ spowodowana utratg
kontroli nad agresywnym zachowaniem sprawcy, poczuciem bezradnosci oraz sity
i planowanym lub impulsywnym zachowaniem. Jednakze o przemocy decydujg trzy

podstawowe warunki:

* sprawca moze sobie pozwoli¢ na przemoc, gdyz czuje sie bezkarny

* przemoc realizuje potrzeby sprawcy

» zachowanie to narusza dobro i prawa ofiary.
Sprawcy uzywajg wielu metod w celu sprawowania kontroli nad ofiarg. Zaliczamy do nich
m.in. Zastraszanie, spoteczng izolacje oraz psychiczne znecanie sie. Bardzo czesto ofiara
jest ponizana, a jej warto$¢ jako cziowieka zanizana. Pojawia sie takze zmuszanie
do bezwarunkowego spetniania polecen i postuszenstwa. Z czasem ofiara staje
sie catkowicie zniewolona, gdyz mysli o sobie jako o cztowieku drugiej — gorszej kategorii,
przezywa lek i bezsilnos¢. Przemoc w rodzinie jest $cisle powigzania z alkoholizmem,
poniewaz w wiekszosci przypadkow przemoc dokonywana jest witasnie pod wptywem
alkoholu. Nalezy jednak pamietaé, iz alkohol nie jest bezposrednig przyczyng tego rodzaju
patologii, a zwykle jest swego rodzaju katalizatorem, ktoéry uwalnia agresje. Czes$é

przypadkow przemocy w rodzinie dokonywana jest bez udziatu alkoholu, a rodziny,
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w ktdrych sie ona odbywa zwykle postrzegane sg w spoteczenstwie za rodziny normalne

Przemoc w rodzinie jest gtbwnym problemem przestrzegania praw cztowieka.
Jest zjawiskiem, ktorego zasieg jest znacznie wiekszy, niz odnotowujg to przeprowadzane
badania i statystyki. Najczestszymi powodami kitétni w polskich rodzinach jest brak
pieniedzy, bezrobocie, naduzywanie alkoholu, nie wypetnianie obowigzkéw domowych,
trudnosci wychowawcze, zte stosunki matzenskie, sgsiedzkie oraz nie rzadko choroby
natury psychicznej. Czesto zdarza sie, ze z pozoru btaha awantura przeradza
sie w prawdziwy dramat. Nadal wiele osob doznajgcych przemocy zaprzecza istnieniu
problemow ich srodowisku. Wynika to z wielu aspektéw: wstyd, bezradnosc¢, nieufnosé,
obawy o wtasne zdrowie i zycie oraz brak gotowosci do zmiany dotychczasowego trybu
zycia. Ponadto cze$¢ btednych przekonan bedgcych w $swiadomosci spoteczenstwa
powoduje, iz osoby doznajgce przemocy nie potrafig temu zjawisku zapobiec. Prawo ofiary
do bezpieczenstwa, do niepoddawania sie przemocy jest priorytetowe w gminnej polityce
spotecznej za posrednictwem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. Rodzina jest podstawowym i najlepszym miejscem na Swiecie dziecka,
w ktdérym ono wzrasta i rozwija sie. W przyszitosci to dziecko stanie sie dorostym, zatozy
wiasng rodzine i najczesciej bedzie powielato wyuczone role, stosowato podobne metody
wychowawcze. Istnieje koniecznos¢  podejmowania  dziatan zmierzajgcych
do przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gdy rodzina otworzy sie na kfopoty, wykaze
zrozumienie, cierpliwos¢ i przede wszystkim zyczliwosé, to stanie sie sobie blizsza.
A co za tym idzie tatwiej i lepiej bedzie sobie radzi¢ z najrozniejszymi problemami.
Gdy dorosli bedg starali sie stosowaé zasade oparcia w sobie, powstanie silna
wewnetrzna rodzina, ktéra potrafi sama sobie radzi¢ ze swoimi problemami bez uzycia
przemocy. Dlatego nalezy wspieraC przedsiewziecia majgce na celu podnoszenie
Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktdre nigdy nie powinno mie¢ miejsca. Zaden
cztowiek nie ma prawa naruszac praw i dobr osobistych drugiego cztowieka powodujgcych
jego cierpienie. Niestety przemoc w rodzinie wystepuje od zawsze i na pewno catkowicie
nie zniknie. Nie oznacza to jednak, Zze nie nalezy podejmowaé dziatah majgcych na celu
zmniejszenie skali tego zjawiska. Wrecz przeciwnie — trzeba kazdego dnia podejmowac
wysitki ukierunkowane na zapobieganie temu zjawisku i udziela¢ wsparcia tym, ktérym nie
udato sie unikngé tych jakze przykrych doswiadczen, a takze inicjowania i wspierania

przedsiewzie¢ majgcych na celu podnoszenie Swiadomosci spotecznej w zakresie
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przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie. Nalezy w tym wzgledzie wspoétdziataé
z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi, ktore swiadczy¢ mogg pomoc wszystkim
osobom dotknietym przemoca.

Istnieje konieczno$¢ podejmowania dziatan zmierzajgcych do przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, a takze inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu
podnoszenie swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie.
Nalezy w tym wzgledzie wspdtdziataC z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi,
ktore Swiadczy¢ mogg pomoc wszystkim osobom dotknietym przemoca. Miejski Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2021 — 2025 skierowany jest do Mieszkancow Bedzina, zarobwno do oséb doznajgcych
przemocy domowej, jak réwniez bedgcych swiadkami tego zjawiska. Opracowany
Program pozwoli na dgzenie do osiggniecia wyznaczonych celéw, ktore umozliwig dobrg

wspotprace jednostek i podmiotéw dziatajgcych na rzecz osoéb i ich rodzin.
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